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Eouster Cluistkindlesmarkt amt 20, Noventber
Weiluachtsmarkt Kappel amt 13, und 14, Dezember

Unser Bild zeigt eine marchenhafte Version des Littenweiler Weihnachtsmarkts,
durch Kl generiert, auf Grundlage eines Fotos von Beate Kierey von 2024.,



Auf ein Wort zum Jaduwesende
wd Beginn 2026

In vielerlei Hinsicht erscheint das Jahr 2025 als ein sehr be-
sonderes, angesichts der politischen, sozialen und klimatischen
Herausforderungen. Es dominieren politische Instabilitat, wirt-
schaftliche Krisen, die sich seit Donald Trumps Amtsantritt
weiter verschérft haben, gesellschaftliche Spaltungen sowie die
eskalierende Klimakrise mit Uberschwemmungen und Tornados.
Aufmerksame Leserlnnen des LiDo bemerken sofort, dass
sich diese Eingangs-Zeilen jenen aus den Vorjahren gleichen. Es
scheint, dass wir als Gesellschaft angesichts dieser vielféltigen
Herausforderungen nicht mehr zum Durchatmen kommen, denn
ein Problem l6st das andere nicht (mehr) ab. Wir erleben viel-
mehr unser Leben als eine fortwéhrende Herausforderung.

Und wie geht es uns in Littenweiler?

Enorme Belastungen zeigen sich durch die Bauarbeiten in der
Kappler StralRe, die im Marz 2025 begonnen wurden und voraus-
sichtlich bis Marz 2027 andauern werden. In der Kelten- und
Ekkebertstrale kommt es zu unglaublichen Szenen, wenn mit
vollig tiberhohter Geschwindigkeit durch die SeitenstralRe gejagt
wird. Inzwischen demonstrieren sogar die Anwohnenden gegen
diesen Zustand. Bei Tunnelsperrungen stadteinwérts ergeben
sich lange LKW- und PKW-Karawanen - nicht nur durch die als
Umleitung ausgeschilderte Alemannenstralle, sondern auch
in der der HollentalstraRe. Dadurch staut sich der Verkehr am
Bahniibergang in beide Richtungen teilweise uniibersehbar.

Die quietschenden Urbos stellen wegen der schwierige Kur-
vengeometrie an der LalRbergschleife immer wieder ein ohren-
betdubendes Problem fiir die Anwohnenden dar. Bei der ,Neuen
Mitte Waldsee-Littenweiler”- LaBbergschleife, deren endgiiltige
Neubenennung noch auf sich warten lasst, kam es beim ersten
Blirgerschafts-,dialog” zu Enttduschungen. So mussten sich
Besucherlnnen fir die Teilnahme anmelden, was eine Hirde
darstellte. Zudem waren keine Vertreterlnnen jiingeren Alters
ausgewahlt und drittens lieR der ,wegmoderierte Dialog“, wie ein
Teilnehmer im Anschluss an die Veranstaltung formulierte, kein
,ob" der Bebauung, sondern lediglich ein ,wie" zu. Ja, es handelt
sich um stéadtisches Geldnde und die Stadt kann bauen, so wie
es das Baurecht hergibt. Dies trifft auch fir die Bebauung des
Bahnhofsareals zu.

Am 15. Juli 2025 hat der Stadtrat die Anderung des Bebau-
ungsplans zur Stadtbahnverlangerung Littenweiler mit einer
Ausgleichsflache in Hochdorf beschlossen, nachdem Einwénde
und kritische Stellungnahmen gepriift worden waren. Schade,
dass das auch bereits in Baden-Wiirttemberg getestete Projekt
EVA-Shuttle als ,Letzte-Meile-Losung®, hier mdglicherweise Kap-
pler Koten — Bahnhof Littenweiler mit Anschluss Linie 1, nicht
als Vorbild dienen konnte. Es ware deutlich kostenglinstiger
geworden!

Rechenkiinste wurden bei der Anzahl der zu féllende Bdume
fir den Erweiterungsbau des St. Alban-Hauses/Studierenden-
wohnheim bendtigt. Ebenfalls kdmpferisch fiir weniger Fla-

chenverbrauch und eine kluge Umnutzung zeigen sich die
Bewohnerlnnen der ,BImA-Familienhauser” in der August-Gant-
her-Strale 5-9, die in den franzdsischen Offizierswohnungen aus
den 1950er Jahren leben. Hier steht der klimaschonende Erhalt
und eine nachhaltige Sanierung versus Abriss!

Vor enormen Herausforderungen stehen sowohl die Katholi-
sche Kirchengemeinde Ost, wie auch die Evangelische Pfarrge-
meinde Freiburg Ost, bei immer weniger werdenden Mitgliedern,
mangelnden Finanzen und zuriickgehendem ehrenamtlichen
Engagement. Und dies bei der Herausforderung, ihre zukiinftige
Ausrichtung mit anstehenden Strategieprozessen zu bewaltigen.

Lichtmomente

Aber es gab auch Lichtmomente, als die Tanzschule Bronni-
mann das ,Schwatzbankle” tanzend in Szene setzte, das Studio
fir ganzheitliche Gesundheitsférderung ,corpus|etianimus X
juno & janus“ den Bezug seiner neuen Raumlichkeiten feierte.
Eine rote GieBkanne als ,Durstloscher” fiir unsere Baume wah-
rend den Hitzeperioden bereitgestellt wurde, der PEPChor sein
15jahriges Jubildaum feierte und die Physiopraxis ,Optimotus”
eroffnete. Der Defibrillator erhielt einen Platz am Kirchturm
der St. Barbara-Kirche und die Reinhold-Schneider-Schule mit
Sebastian Heinricht einen neuen Schulleiter. Mit ihm wurde ihr
100jahriges Schuljubilaum glanzvoll gefeiert. Hoffnungsvoll
auch die zahlreichen Einrichtungen in unserem Stadstteil, die ein
Angebot schaffen, vom Kleinkind bis zum jungen Erwachsenen,
um Entwicklungen auf dem eigenen Lebensweg zu begleiten.

Auch die Neuwahlen im Littenweiler Biirgerverein zeigen eine
neue Frische und damit Vernetzung innerhalb unseres Stadttei-
les, die viel positive Energie erzeugen kann.

Und fiir das kommende Jahr gilt, dass ein tolerantes Mitei-
nander im Kleinen beginnt, beispielsweise in unserem Stadtteil
durch gelebte Nachbarschaft. Dieses Miteinander in gegenseiti-
gem Respekt zu gestalten und zu leben, wird wichtiger denn je.

Wir danken allen Leserinnen und Lesern fiir die fruchtbaren
Gesprache, die nicht nur redaktionell niitzlichen Informationen
und wertvollen Riickmeldungen. Ganz besonders danken wir
allen Anzeigenkunden und Spendern, nur mit lhnen konnen wir
weiterhin frei, unabhangig und konstruktiv das LiDo gestalten.

Das LiDo-Teant wiinselt Thuen allen ein gutss
Neus Jalue wit frischer Enargie, unt ik alle
Horausforderungen genoppuet zu sei.

Heike Wittenberg, Hubert Matt-Willmatt,
Gisela Heizler-Ries, Beate Kierey

Text: Beate Kierey



Einladung zum 2. Buirgerschaftsdialog

Machbarkeitsstudie Neue Mitte Littenweiler-Waldsee

Worum geht es?

Durch die geplante Verlangerung der Stadtbahnlinie 1 entstehen
neue stadtebauliche Entwicklungsmaoglichkeiten in den Stadttei-
len Waldsee und Littenweiler. Der Bereich der heutigen Endhal-
testelle an der LaRRbergschleife wird in seiner jetzigen Funktion
nicht mehr bendtigt — auch entlang des Bahnhofs Littenweiler
gibt es Entwicklungspotentiale. Das Ziel: Beide Bereiche zeit-
gemal und funktional zu entwickeln und so eine attraktive neue
Mitte fiir die Menschen in beiden Stadtteilen zu schaffen.

Im Rahmen des 2. Birgerschaftsdialoges konnen Sie sich iiber
den aktuellen Planungsstand der Stadtebaulichen Machbarkeits-
studie informieren. Die Bebauungs- und Nutzungsmaoglichkeiten
wurden aufbauend den Ergebnissen des 1. Biirgerschaftsdialog
Ende Mai 2025 weiterentwickelt und die stadtebaulichen und
freiraumplanerischen Entwiirfe detaillierter ausgearbeitet.

Sie konnten am 1. Biirgerschaftsdialog nicht teilnehmen? Sie
erfahren zum ersten Mal von der Machbarkeitsstudie? Nehmen
Sie gerne dennoch an der Veranstaltung teil! Laden Sie lhre Fa-
milie, Freunde und Bekannte ein. Jede*r kann an der Veranstal-
tung teilnehmen, Vorwissen ist keine Voraussetzung.

Was ist Ziel der Veranstaltung?

Im 2. Biirgerschaftsdialog konnen Sie mit den Planer*innen ins
Gesprach kommen und ihre Hinweise einbringen.
-> Biirgerschaftsdialog: 17. Dezember 2025 | Einlass 18.30
Uhr | Beginn 19.00 Uhr | Dreisamhalle Ebnet, Unteres Griin 15.
Auf der Webseite www.freiburg.de/littenweiler-waldsee finden
Sie weitere Informationen rund um das Projekt sowie die Anmel-
demdoglichkeit. Bei Interesse melden Sie sich bitte bis zum 10.
Dezember 2025 an.

¥ Stadt Freiburg im Breisgau

Baudezernat | Stadtplanungsamt

Einladung zum 2. Biirgerschaftsdialog
Neue Mitte Littenweiler-Waldsee

Entwicklung LaRbergschleife und Bahnhofsareal

Wo stehen wir?
Wie geht es weiter?

Jetzt informieren und miteinander ins Gespriach kommen.
Anmeldung unter: www.freiburg.de/littenweiler-waldsee

17. Dez. um 19 Uhr [resamhate tbnet
Einlass 18.30 Uhr

79117 Freiburg

Besser |
AKUSTIK

¢ kostenloser Hortest

¢ individuelle
Horgerateberatung

Vertink

ozt tin
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e unverbindliches

Probetragen

¢ Hogeratewartung

und Service

¢ individueller Gehorschutz

Inh. Alina Willmann | Im Haltinger 1| 79117 Freiburg
Telefon 076129273090 | info@akustik-willmann.de
www.akustik-willmann.de
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Der neugewihlte Vorstand des Biirgervereins (v.li): Ralf Jettke, Marius Glas, Angela Kotterer, Martin Kotterer, Bruno Gramich, Gudrun
Kaufmann, Nicola Boya, Ulrike Rotzinger. Foto: Hubert Matt-Willmatt. Ebenfalls im Vorstand: Alissa Bronnimann. Rundes Foto: Privat

Neuwahlen be1 der Mitgliederversammlung
des Bilirgervereins Littenweiller

24 Personen waren bei der Mitgliederversammlung des Biir-
gervereins Littenweiler, der 179 Mitglieder zahlt, anwesend,
darunter gut die Halfte alter und neuer Vorstandsmitglieder. Der
scheidende Vorsitzende Franz-Jirgen Zeiser bemerkte, dass
beim Neujahrsempfang mehr Personen anwesend seien, als
bei einer Mitgliederversammlung. Bei der diesjahrigen Mitglie-
derversammlung ging es zudem um wichtige Neuwahlen des
gesamten Vorstandes sowie eine Satzungsanderung.

Wahlen

Erwartungsgemafl wurde Bruno Gramich zum Ersten Vorsit-
zenden gewahlt, das Amt des Zweiten Vorsitzenden bekleidet wie
bisher Martin Kotterer. Aufgrund der Satzungs&nderung fielen
die Positionen eines Schriftfiihrers/Pressewarts weg, Funktionen
sollen innerhalb des Vorstandes festgelegt werden. Der Vor-
stand, der alle zwei Jahre gewahlt wird, besteht aus dem neu
gewahlten Kassierer Ralf Jettke und bis zu acht Mitgliedern als
Beisitzerlnnen. Gewahlt wurden (in alphabetischer Reihenfolge):
Nicola Boya, Alissa Bronnimann (in Abwesenheit), Marius Glas,
Angela Kotterer, Gudrun Kaufmann und Ulrike Rotzinger. Dem
Kernteam um den neugewdahlten Vorsitzenden Gramich ist es
gelungen, den schon lange félligen Generationenwechsel zu voll-
ziehen: ,Mit diesem Vorstand bilden wir die Vielfalt der Lebenssi-
tuationen im Stadtteil ab, haben den Frauenanteil erhoht und eine
Verjlingung umsetzen konnen.” Neben einer guten Kooperation

mit der Stadt (Der Jurist Gramich war zuletzt Leiter des stadti-
schen Amtes fiir Liegenschaften und Wohnungswesen), mochte
Bruno Gramich, dass ,die Prasenz des Biirgervereins wieder
zunehmen soll.” Dies insbesondere im Bereich der zahlreichen
Baumalnahmen (Gramich war in die Grundstiicksgeschafte rund
um den Bahnhof involviert), aber vor allem auch im Bereich der
Jugend, der Kooperation mit der PH und auch bei den Festen im
Stadtteil. Gerade das Dorfplatzfest, das 2026 wieder stattfinde,
biete die Moglichkeit, sich zu begegnen. Der im Vorstand nicht
stimmberechtigte Beirat, der mindestens einmal im Jahr tagen
soll, ,behandelt Angelegenheiten, die der Vorstand wegen der be-
sonderen Bedeutung der Angelegenheit zur Beratung vorlegt.” (§
10). Immerhin kdnnte dadurch das Meinungsbild eines gréReren
Kreises zu bestimmten Themen eingeholt werden, das zu einer
demokratischeren Legitimierung von AuRerungen des Biirgerver-
eins beitragen konnte. Die Satzung soll, nachdem dies in der Aus-
sprache verlangt wurde, durchgehend gendergerecht (iberarbei-
tet werden, las man doch auch in der neuen Satzung unverédndert:
,Die Geschaftsfiihrung obliegt dem 1. Vorsitzenden.” (§ 9).

Finanzen

Der Verein hat ein Guthaben von 21.577,22 Euro. Das Jahr
2024 schloss mit einem Verlust von 3.153,87 Euro ab — vor
allem die Kosten von 1.910,01 Euro fir den Biicherschrank am
Frankenweg wurden dafiir verantwortlich gemacht. Der groRte
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Ausgabenposten mit 5.060,21 Euro fallt fir den Biirgersaal an,
836,25 Euro wurden fiir den Weihnachtsmarkt bendtigt und
415,95 Euro fiir das Stadtteilfest. (Von den dort beteiligten Ver-
einen war niemand zugegen).

Die Mitgliedsbeitrage von 2.309,46 Euro verminderten sich
zum Vorjahr durch einen Riickgang der Mitgliederzahlen um
annahernd 300 Euro. Auf der Einnahmenseite liegen die Mietein-
nahmen durch den Biirgersaal mit 2.760,56 Euro und der stad-
tische Zuschuss mit 2.354,24 Euro an erster Stelle. Die Kasse
wurde durch Ursel Heraeus und Constanze Schiile geprift. Sie
Uben auch weiterhin das Amt aus.

Ehrenmitgliedschaft und Verabschiedungen

Der scheidende Vorsitzende Franz-Jiirgen Zeiser, der 2009 in
dieses Amt gewahlt wurde, wurde zum Ehrenmitglied ernannt.
Martin Kotterer, den er damals abldste, listete eine Reihe von
Projekten auf, bei denen sich Zeiser eingebracht habe (Sanie-
rung Biirgersaal, Bahnhofsareal, Unterstlitzung Gefliichteter...).

Wolfgang Allgeier, der 25 Jahre im Vorstand, davon zuletzt 20
Jahre als Kassierer tatig war, wurde bereits 2023 zum Ehren-
mitglied ernannt.

Diskussion

Es konnte nicht ausbleiben, dass die nun bekannt gewordenen
betrachtlich gestiegenen Kosten zur Verlangerung der Stadt-
bahnlinie und die fehlenden Genehmigungen der beiden Uber-
gange zum Thema wurden. Stadtrat Bernhard Rotzinger, CDU,
stellte zum wiederholten Male dar, dass die Verlangerung vom
RFV (Regio Verkehrsverbund Freiburg) gefordert werde, und eine
liberregionale Bedeutung habe, da man dadurch ,hoffe” den
Individualverkehr aus dem Dreisamtal in das geplante Parkhaus
lenken zu konnen und damit einen Umstieg auf die Stadtbahn
ermogliche. Dadurch kénne eventuell auch der Parkplatzsuch-
verkehr in Littenweiler rund um die LaBbergschleife herum ein-
gedammt werden — ob die Bahniibergange kommen oder nicht,
wdre unter diesem Gesichtspunkt zweitrangig. Stadtrat Klaus
Schiile, CDU, bemerkte, dass man die Summe von {ber 40 Mil-
lionen Euro mit Absicht so hoch angesetzt habe, um eine hohere
Fordersumme des Bundes zu erhalten. Stadtrat Walter Krogner,
SPD, erinnerte daran, dass man die befristete Genehmigung des
Eisenbahnbundesamtes fiir die beiden Ubergénge habe verstrei-
chen lassen, man miisse nun froh sein, wenn liberhaupt einer der
beiden geplanten Ubergiange komme, der Teile der Littenweiler
Bevolkerung naher an die Verbindung in die Stadt bringe.

Hubert Matt-Willmatt

E‘E Biirgerverein Littenweiler e.V)]

Weihnachtsmarkt. am 2. Advent

Am 2. Advent (07.12.2025) von 11.00 -18.00 Uhr treffen sich Jung
und Alt beim traditionellen Weihnachtsmarkt des Biirgervereins
Littenweiler e.V. im und um den Biirgersaal in Littenweiler (Aleman-
nenstrale 3). Das Angebot der zahlreichen Ausstellerinnen und Aus-
steller reicht von Selbstgestricktem iiber weihnachtlichen Schmuck,
Keramik und selbstgefertigter Kinderkleidung bis hin zu handgefertig-
tem Schmuck aus Glasperlen. Der Musikverein Littenweiler und der
Béchlechor umrahmen den Markt musikalisch.

Fiir Kaffee und Kuchen, Punch und Gliihwein ist gesorgt. Der ,Maro-
nimann” und die Tiere des Kunzenhofs Littenweiler diirfen natiirlich
nicht fehlen.

Weitere Termine

17.12.2025 2. Biirgerdialog mit Stadtplanungsamt,
Dreisamhalle in Ebnet
06.01.2026 18.00 Uhr Neujahrsempfang im Biirgersaal

Werden Sie Mitglied im Biirgerverein Littenweiler e.V.
Schon ab 8 Euro Jahresbeitrag unterstiitzen Sie unsere Arbeit, wie z.B.

die Forderung kultureller Projekte und sozialer Aktivitaten im Stadtteil.
Mehr Infos unter www.bv-littenweiler.de

Odbar, g’-'e:wédc ctezel ezzebine . . .

e N

Zitronat & Orangeat 1/2 Friichte

Solange der Vorrat reicht!

Schlesierstr. 2 « 79117 FR-Littenweiler = Tel 0761/67474
www.frisch-und-fein.com

Sound of Littenweiler am 10. Januar 2026

Neuer Veranstaltungsort des Musikevents ist die Akademie fiir
Weiterbildung ,Villa Waldhof“. Bestarkt durch den grofRen Erfolg
im Januar 2024 wagen die Organisatorinnen Ruth Mader-Koltay,
Ina Haferkorn und Luitgard Heitzler einen neuerlichen Anlauf.
Die dortigen Raumlichkeiten ermdglichen Auftritte an mehreren
Orten, so dass weniger Zeit fir Umbau bendtigt wird: Neben
einem groReren Saal fir Bands mit Anlage konnen kleinere Un-
plugged-Formationen in zwei Seminarraumen auftreten. Getran-
ke und kleine Snacks werden angeboten.

Anders als bei der diesjahrigen Veranstaltung ,Musik im Stadt-
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teil” werden 2026 wieder nur Bands aus Littenweiler auftreten.
Der Anmeldeschluss war der 30. November und Ruth Mader-Kol-
tay freut sich sichtlich, denn ,wir haben schon jetzt ausreichend
Bands, um den Sound of Littenweiler zu gestalten.”

Das ausfiihrliche Programm ist aus Plakaten und Flyern er-
sichtlich, die Anfang Januar aufgehangt, bzw. verteilt werden.

=> Sound of Littenweiler, 10. Januar 2026, 18.00 — 22.30 Uhr,
Villa Waldhof*, Im Waldhof 16, www.waldhof-freiburg.de
Hubert Matt-Willmatt



Dankeschon fiir Ehrenamtliche in der Altenhilfe

Ob Sommer oder Winter, bei Wind und Wetter: Jede Woche tref-
fen sich Sportbegeisterte auf dem Generationenspielplatz am
Laubenhof und im Park gegeniiber der Wohnanlage Kreuzstein-
dcker beim Bewegungstreff.

Geleitet wird der Bewegungstreff beim Laubenhof seit 2014
von Reinhard Miller. Im Laufe seines Lebens hat er viele Trai-
nerlizenzen erworben. Jetzt ist sein Motto: Sich und andere mit
Spall bewegen. Ihm zur Seite steht Hedi Liick, ehemalige Sport-
lehrerin und Altenpflegerin. Sie unterstiitzt die Bewegungsablau-
fe der rund 30 Teilnehmenden - jeden Dienstag um 10 Uhr- gern
mit Musik und kleinen Handgeraten, wie z.B. Therabandern, die
der Freundeskreis gestiftet hat.

Sigrid Brose leitet seit 2018 den Bewegungstreff Kreuzstein-
dcker, unterstiitzt von Raphaela Kronsteiner. Immer freitags um
10 Uhr aktiviert die ehemalige med. Fachangestellte und Heil-

praktikerin 10-15 Teilnehmende im Park gegeniiber der Wohn-
anlage Kreuzsteinacker.

Beim alljahrlichen Danke-Brunch fiir die Ehrenamtlichen des
Freundeskreises Altenhilfe wurden die drei von Stiftungsdirektor
Joachim Sprof}, dem neuen Direktor der Kommunalen Stiftungen
Freiburgs, fiir ihnr Engagement geehrt. Zusammen mit Silke Mer-
kel, Fachbereichsleiterin Altenhilfe der Heiliggeistspitalstiftung,
iberreichte er ihnen Blumen und Wein. Die Ehrung im Café Wald-
see erfolgt stellvertretend fiir alle rund 180 Ehrenamtlichen, die
sich ohne Bezahlung mit Zeit, Herz und Tatkraft fiir dltere und
pflegebediirftige Menschen einsetzen.

Als Ausblick fiir 2026 kiindigte Wolfgang Weiler, 1. Vorsitzen-
der des Freundeskreises, das 20. Jubildaum des Vereins an.

->» Weitere Informationen zum Freundeskreis Altenhilfe Frei-
burg unter www.freundeskreis-altenhilfe.de red.

Foto links: Stiftungsdirektor Joachim SproB (li) und Silke Merkel, Leiterin Fachbereich Altenhilfe (2. v.re) danken den Leitenden des
Bewegungstreffs Laubenhof, Hedi Liick und Reinhard Miiller. Foto rechts: Ehrung Sigrid Brose vom Bewegungstreff Kreuzstein-

acker.

BMW&QM

Einkauf | Erlebnis | Erholung | oy h

Fotos: privat

Herzlichen Dank an unsere Kunden fur lhre Treue

L und Unterstiitzung auch in diesem Jahr.

Gerne nehmen wir lhre Bestellungen
fur Weihnachten und Silvester an.

2 P
Wir freuen uns auf lhren Besuch und wiinschen lhnen
ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein friedliches neues Jahr.
Familie Hug &

Familie Hug - WittentalstraBBe 1 - 79252 Stegen-Wittental - Tel. 07661-903571 - info@baldenwegerhof.de - www.baldenwegerhof.de
Hofladen: Mo-Fr 9.00 — 18.00 Uhr und Sa 8.00 — 13.00 Uhr - Hof fiir Besucher taglich von 9 — 18.30 Uhr
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Stau vor der geschlossenen Schranke. Das Stauende (nicht auf dem Foto) befand sich auf Hohe der Dannemannstrafle.

Foto: Hubert Matt-Willmatt

Uberraschung im Weihnachtspackle
Stadtbahn wird teurer

Gestartet war man 2006 mit Baukosten von 14 Millionen Euro.
Verkiindete die VAG noch bis 2019 einen mdglichen Baubeginn
ab dem Jahr 2022, der nur zwei Jahre dauere und 18 Millionen
kosten solle, erhdhte man den Betrag schon drei Jahre spater auf
22 Millionen. Stetig stieg der Preis auf 25 Millionen Euro, bis alle
Plane in den stadtischen Gremien durchgewunken waren. Und
jetzt werden plotzlich 42,5 Millionen Euro veranschlagt, wie in-
tensive Recherchen von Uwe Mauch, Badische Zeitung, ergaben.
Das Gutachten wurde von der Stadtverwaltung zuriickgehalten.
Die Kosten sind im Ubrigen auch noch ohne die beiden Bahn-
ibergange berechnet, von denen nur erst einmal einer beantragt
wurde! Es fehlen ebenso verlassliche Aussagen (iber Stauldngen,
Stauzeiten und Querungsverkehre am Bahniibergang in der Lin-
denmattenstralle, die dann ampelgeregelt sein sollen (?). Aktuell
sieht man sehr lange Staus, die alleine schon durch die geschlos-
senen Schranken der Hollentalbahn entstehen.

Schleichverkehr durch die Ekkebertstralle

Das LiDo hatte schon friih auf méglichen Schleichverkehr auf-
merksam gemacht, der durch die Sperrung der Kappler Stralle
entsteht. Die Anwohner der EkkebertstraRe wissen nun genau,
was gemeint war. In einem aktuell laufenden Giiteverfahren
eines Anwohners gegen das Garten- und Tiefbauamt wird die
Uberraschende Umwidmung der Spielstralle in eine 30-er Zone
mit eingeschrankten Parkmaoglichkeiten gerichtlich Uberpriift.
Sie dient vor allem dazu, dass die Staus auf der Lindenmatten-
stralle nicht so gravierend ins Auge fallen!

Baubeginn der Stadtbahn erst 2031

Der Baubeginn soll nach der Sanierung der Kappler StralRe er-
folgen, deren Ende ins Jahr 2027 terminiert ist. Aber ab 2028 be-
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ginnen die auf drei Jahre angesetzten Brandschutzsanierungs-
arbeiten am Schiitzenallee- und Kappler Tunnel. Baubeginn der
Stadtbahn konnte dann friihestens, da man die Alemannen- Lin-
denmatten- und vor allem Kappler StralRe als offizielle Ausweich-
routen bendtigt, 2031 sein. Dies auch nur, wenn alle Terminplane
eingehalten werden und die nétigen Finanzierungen stehen. Auf
die dann angenommenen Baukosten darf man gespannt sein?

Die Stadt Freiburg hat fiir das an sich sinnvolle Projekt ,Stadt-
bahnausbau 2030" eine Summe von alleine 45 Millionen Euro
eingeplant, von denen allerdings 95 Prozent férderungswiirdig
seien, zumindest theoretisch. (Die Stadtbahnverldngerung Lit-
tenweiler steht dort von 2024 — 2027 auf dem Plan, Dietenbach
2025 - 2027, Messe 2. Bauabschnitt 2027 - 2029 und der
bevdlkerungsreichste Stadtteil St. Georgen schaut weiterhin er-
gebnislos, aber mit einer Machbarkeitsstudie vertrostet, in die
,ferne” OPNV-Zukunft).

Kein Geld im Bundeshaushalt

Die Stadtverwaltung versucht fiir das Gesamtprojekt der
Stadtbahnlinienverldangerung eine finanzielle Forderung durch
den Bund zu beantragen. Dem Bundesverkehrsministerium
fehlen aber bereits jetzt Milliarden zum dringen erforderlichen
Unterhalt der Briicken, Autobahnen, des Schienennetzes — Neu-
bauprojekte werden aktuell gestoppt. (Diirfte damit auch der Bau
des Autobahntunnels in Freiburg gestorben sein?)

sErhalt vor Neubau” lautet auch die Devise im Regierungsprasi-
dium Freiburg, so Abteilungsleiter Karl Kleemann im Januar des
Jahres. Das Regierungsprasidium hat 2.500 Briicken zu unter-
halten, von denen 35 mit jenem Spannstahl errichtet wurden,
der in Dresden dafiir verantwortlich war, dass eine Briicke dieser
Bauart einstirzte... Hubert Matt-Willmatt
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Meisterbetrieb

Franz Band - Fliesenbau GmbH & Co.KG
Kunzenweg 18a - 79117 Freiburg
Tel. 0761/63056 - Fax 60947
www.franz-band.de

Fachbetrieb
nach §19 WHG

E E m a ” ” www.tankschutz-seemann.de
Reinigung « Hiillen ¢ Einbau « Neutank « Montage -+ Alttank - Demontage « Entsorgung

email:info@tankschutz-seemann.de - 79117 Freiburg - Biiro:Tel.0761/69198 - Fax6 967157
Biiro Kirchzarten: Tel. 07661/9086146 - Fax9086151 TUV-Mangelbeseitigung

IKLOCKE

- Meisterbetrieb fiir Sanitar & Heizung -

Erneuerbare Energien
Heizungstechnik

Sanitartechnik
Kundendienst

KLOCKE Sanitir- und Heizungstechnik | Inh. Constantin HlucheC

Rebenweg 1A | 79114 Freiburg | Tel. 0761 / 88 88 58 44
Mail: office@klocke-shk.de | www.klocke-shk.de

Jochen

SE\HL

Sanitare Installationen
Gas- Wasser- Blecharbeiten
Solar- und Heizungstechnik

LittenweilerstraBe 17 - 79117 Freiburg - Telefon 0761-67848
Fax 0761-69174 - info@sanitaer-sahl.de - www.sanitaer-sahl.de

Terminvereinbarung und Auftragsannahme

Mo - Do: 08:00 bis 17:00 Uhr | Freitag 08:00 bis 12:30 Uhr
Telefon 0761-67115

SCAN ME
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« Elektroinstallation und Altbausanierung
« Glasfaser- und Netzwerktechnik

« Photovoltaik und E-Mobilitét

« Hausgerate Verkauf im Ladengeschaft
« Beleuchtungstechnik

« E-Mobilitat - Lades&ulen und Wallboxen
« Sprech- und Videoanlagen

« Reparatur und Kundendienst

Ladenoffnungszeiten
Montag bis Freitag: 08:00 - 12:30 Uhr

ELEKTRO

Littenweilerstr. 6 « 79117 Freiburg
info@elektroloeffler-freiburg.de
www.elektroloeffler-freiburg.de

Max # Loffler
Inh.: Th. Sandfort

om
cremseen HOLZBAU:

Mehrwert-Sanierung
Die ganzheitliche Losung flr erhaltenswerte,
historische und geschiitzte Gebaude

Am Fischerrain 6 | 79199 Kirchzarten | Tel.: 07661 / 4135 | www.holzbau-rombach.de

Seit 100 :)a\,w'm‘.

= Neubau, Umbau
= Sanierung
= Reparaturen

Tel. 0761/6 33 23

Steinhalde 67 - 79117 Freiburg-Ebnet - www.SaengerBau.de
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LESERZUSCHRIFT

Am 11.7.25 habe ich folgende Beschwerde an DB Regio ge-
schickt: Gleis- und Informationschaos am Littenweiler Bahnhof

Seit Fertigstellung des 2. Bahnsteigs auf dem Littenweiler Bahn-
hof (2019) gibt es eine Endloskette von Beschwerden. Wer mit
der Hollentalbahn fahren will, darf stets ratseln, ob der Zug wohl
von Gleis 1 oder 2 fahrt. Selbst wer sich nach den Info-Apps von
Bahn, VAG oder Wohin Du willst auf dem Smartphone richtet,
steht oft am falschen Gleis, weil sich die Bahnbetreiberin, DB-Re-
gio, in letzter Minute entscheidet, das Gleis zu wechseln. Dann
gibt es keine Chance mehr, den Bahnsteig noch zu wechseln,
denn die Schranke ist unten. Infolgedessen queren viele die
Gleise illegal. Viele Fahrgaste haben aber gar kein Smartphone
und miissen tber 200 Meter laufen, um die Anzeigen auf den
Displays zu studieren. Das ist fiir Altere, Mobilititseingeschrank-
te, Reisende mit Gepéack oder Fahrradfahrende so langwierig und
anstrengend, dass der richtige Zug oft verpasst wird.

Der neue Bahnsteig am Gleis 2 ist so schmal, dass alle zu-
riicktreten missen, wenn jemand mit Fahrrad oder Kinderwagen
vorbei will. Wenn ein Zug einfahrt, sind nur 60 Zentimeter Platz,
zusammen mit den weilRen Blindenleitplatten sind es 90 Zenti-
meter. Zuriicktreten bedeutet, auf den Gras- bzw. Sandhiigel hin-
ter dem Bahnsteig auszuweichen. Das miissen auch alle tun, die
nicht in der prallen Sonne warten wollen. Laut BZ (19.11.2018)
kann die Bahn angeblich keine Probleme erkennen. Der Bahn-
steig sei ,entsprechend der baulichen Regularien” errichtet wor-
den und vom Eisenbahnbundesamt genehmigt. Wer plant denn
da und bekommt auch noch Geld dafiir???

Als Teil der Nachbarschaftshilfe der Wohnanlage Kreuzstein-
acker, Heinrich-Heine-StralRe, fordern wir im Namen der bahn-
fahrenden Bewohner*innen:
1.Verlasslichkeit bei der Angabe des Bahnsteigs
2.Displays am Anfang und Ende beider Bahnsteige
3. Friihzeitige, verstandliche Durchsagen

Unter diesen Zustanden, fiir die die Bahn verantwortlich ist,
werden wir nie die Verkehrswende schaffen und den Klimawan-
del in Griff bekommen, denn fiir viele, potentielle Bahnfahrende
ist die Unzuverldssigkeit der Bahn der Grund, wieder aufs Auto
umzusteigen.

Bis heute habe ich keine verniinftige Antwort bekommen. Was
kann ich, was konnen wir Bahnfahrenden tun, damit man uns
ernst nimmt?

Gabriele Hartmann (Nachbarschaftshilfe Wohnanlage Kreuzstein-
dcker, Freiburg-Waldsee, Heinrich-Heine-Str)

Zertifizierte Energieberaterin fur
Wohngebaude, Nichtwohngebdude
und Denkmale.

mail@carolinakreuz.de
www.carolinakreuz.de

MISS_WAERMEPUMPE

BAUUNTERNEHMEN
ANDREAS HIN

= Beton-
= Maurer- und
= Sanierungsarbeiten

Freiburg-Littenweiler

Telefon: 0761-6963641
E-Mail: andreas.hin@hin-bau.de

Hock &

Bauunternehmung

Bauen - Sanieren - Innenausbau - Pflasterarbeiten

Rainer Hock - HagenmattenstralRe 29 - Freiburg-Kappel

Mobil: 0170 3261586 - Telefon: 0761 88892858
E-Mail: info@hock-rainer.de - www.hock-rainer.de
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Wir schaffen den
Durchblick -
seit lber 200 Jahren!

Kraus

FENSTERBAU
GLASEREI

Holzfenster
Kunststofffenster
Holz-Aluminiumfenster
Haustiiren, Rollladen
Reparaturverglasungen
Service rund ums Fenster

Fensterbau GmbH WG

Gutachstrafle 22
79822 Titisee-Meustadt
Telafon (0 76 51) 14 33
Telefax (0 76 51) 1501




Spatenstich am
Studentenwohnheim St. Alban-Haus

Die geladenen Gaste zum Spatenstich am 4. November be-
kamen eindriicklich die baulichen Mangel der Bestandsbauten
vorgefiihrt. Der Spatenstich fand am Platz eines der geplanten
Neubauten statt. Zu diesem Platz musste man auf verschlun-
genen Wegen durch das Untergeschoss des Hauptgebaudes.
Beim Vorbeigehen sah man die kleinen Studierendenzimmer mit
Waschbecken, die bereits wie die Sanitdranlagen, vollsténdig ge-
raumt waren. Der kiirzeste und direkte Weg zum symbolischen
Spatenstich ware durch die Aula gewesen, doch diese ist seit
etlichen Monaten ,aus Sicherheitsgriinden” gesperrt.

Sanierung und zwei Neubauten

310 Platze bot das Katholische Studentenwohnheim ,St.
Alban-Haus" bisher — mit den beiden Neubauten und der Sanie-
rung der drei Bestandsgebdude kommt man auf 347 Wohnplat-
ze. 37 Platze mebhr, fir die seit Jahren insgesamt 45 Millionen
Euro Bausumme angesetzt werden. Die Zahl wurde im Vorfeld
bereits ab 2019 genannt, als es noch darum ging drei Neubau-

F

Spatenstich mit Weihbischof Dr. Dr. Christian Wiirtz (re.) und
Ordinariatsrat Dr. Sebastian Bock.

10

ten zu errichten. Die geplante Nutzung des vorgesehen dritten
Gebaudes, eines Pavillons, wird in den bestehenden Mittelbau
integriert. Die Summe hat zumindest theoretisch Bestand, weil
mit einem Generalunternehmen diese fixe Summe vereinbart
wurde. Die Bauleitung hat das auch in der Sonnenbergstralle
ansassige Biro von Stocker-Dewes Architekten. Das Biiro war
auch schon in der Bauleitung fiir den Neubau des Stahlbads St.
Antonius verantwortlich.

Baugenehmigung und Baumfallungen

Am 16. April wurde die Baugenehmigung erteilt, ebenfalls
die Fallung von neun unter die Baumschutzsatzung fallenden
Bdumen, darunter von fiinf Mammutbdumen. Diese wurde am
selben Tag in einer ,Nachbarbenachrichtigung’ den Anliegern
mitgeteilt. Bekanntlich wurde dann hinsichtlich der Zahl der zu
fallende Baume nachjustiert, insgesamt werden nun acht Baume
gefallt, von denen sechs unter die Baumschutzsatzung fallen.
(Die Baugenehmigung fiir ein drittes Geb&ude, wie auch die Fal-

il :

Blick in ein Zimmer des Wohnheims
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Leergeraumtes Wohnheim.

Fotos: Hubert Matt-Willmatt

LiDo 6/2025



Wir wissen, dass der Umgang mit neuen Tech-
nologien manchmal Unsicherheiten mit sich
bringt. Deshalb nehmen wir uns extra viel Zeit,
erkldren Ihnen alles verstandlich und geduldig,
Schritt for Schritt. Direkt bei Ihnen zuhause.

Wir freuen uns darauf, Sie zu unterstiutzen!

Ihr Florian Schneider,
IT-Experte in Freiburg und Umgebung

lungen haben eine Befristung auf drei Jahre).

Nur einer der Mammutbdume muss geféllt werden. Dieser
wurde bereits gefallt, nach miindlicher Auskunft der Leitung des
Referats Didzesanes Immobilien- und Baumanagement musste
er weichen, weil er krank bzw. schadhaft war. Nach Auskunft
des Trupps der Baumfaller war der Baum hingegen gesund (?).
Das Holz wurde umgehend beseitigt. Der gefallite Mammutbaum
hatte einen Durchmesser von genau zwei Metern und wohl einen
Stammumfang von lber vier Metern. Zum Ausgleich der Fallun-
gen sollen auf dem Gelénde 53 neue Baume gepflanzt werden

Spatenstich

Ordinariatsratin Susanne Orth (Leitung Hauptabteilung Bil-
dung) stellte in ihrer kurzen Ansprache das Thema der (zu)
hohen Mieten gerade fiir Studierende mit und ohne Familie in
den Mittelpunkt. Das Wohnheim biete ein Angebot, um nicht iso-
liert, sondern in Gemeinschaft wohnen zu konnen. Ordinariatsrat
Dr. Sebastian Bock (Leiter der Hauptabteilung Immobilien- und
Baumanagement) betonte die Gesichtspunkte der Begegnung,
des Dialogs und der Auseinandersetzung, die mit diesem Bau-
projekt geschaffen wiirden.

Weihbischof Dr. Dr. Christian Wiirtz, zustandig fiir Hochschul-
angelegenheiten, zog in seiner Rede zu diesem kirchlich unter-
nommenen Um- und Neubau eine Verbindung zu Jesu' Vater
Josef, der ja als Zimmermann an Bauwerken mitgearbeitet habe.
Er beschloss seine Ansprache mit der Aufforderung gemeinsam
ein ,Vater unser” zu beten. Das Bauvorhaben lduft nun unter dem
Titel des Studierendencampus St. Alban.

Hubert Matt-Willmatt

Ist Ihre Technik im Alltag eine Herausforderung?
Wir helfen lhnen gerne, wenn

» der Computer streikt

* das WLAN nicht funktioniert oder

* Sie lhr Zuhause smarter machen mochten!

Kein Windows 11? Kein Problem!
Geben Sie lhrem PC eine zweite Chance!

i 3 ki - . ¥ ¥
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Der gefillte Mammutbaum hatte einen Durchmesser von genau
zwei Metern.

PC & Laptop Hilfe: Smart Home Installation:

Von der Installation und Einrichtung Ob smarte Beleuchtung, Thermosta-
Uber Virenentfernung und Datensi- te, Sprachassistenten: Verstdndliche
cherung bzw. -rettung bis zu Repara- Einrichtung und nahtlose Einbindung
turen und Drucker-Support. in Ihr bestehendes Heimnetzwerk mit

umfassender Bedienungserkldrung fur

WLAN & Heimnetzwerk: Ihre smarten Gerdte.

Von der Einrichtung Uber die sichere

Florian Schneider ooi

. s
Wi w:anzurﬁc\“- Telefon: 0761 - 21 48 04 18

Vernetzung all Ihrer Gerdte bis zur AuBerdem bieten wir individuelle
Internetausfall-Diagnose und Losung. Schulungen nach lhren Wiinschen.

chne\\S"

E-Mail: Service@MyHomelT.de
Web: www.MyHomelT.de
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Bevolkerungsentwicklung Littenweiler

am 31.12.2024: 8.452 Einwohnerinnen

Gemal der Vorausberechnung wird die Bevélkerung bis
2034 abnehmen, wobei der Verlust sich besonders in der
Altersspanne von 20 bis 30 Jahren abspielen wird.

Die groRte Bevolkerungsgruppe stellen die 18- bis 30-Jahrigen,
den groRten Zuwachs verzeichnen die 65- bis 75-Jahrigen.

EU- und Nicht-EU-Auslander sowie Deutsche mit Migrations-
hintergrund machen insgesamt 2.272 Personen aus.

Banan

HaushaltsgroBen und Gebaude
4.759 Haushalte in 1.297 Gebauden

Uber die Halfte der Haushalte in Littenweiler sind
Ein-Personenhaushalte, gefolgt von 2-Personen-Haushalten.

- Seit 2010 wurden nur 87 Gebaude neu errichtet.
@ Die Wohndauer betragt durchschnittlich 9,8 Jahre und liegt
E’ unter Freiburgs Durchschnitt, der 10,3 Jahre betragt.
.. Der Angebotsmietpreis liegt in Freiburg bei 11,00 Euro,
PKW und OPNV in Littenweiler bei 8,80 Euro pro Quadratmeter.

2.716 Privat-Pkws = 0,6 Autos pro Haushalt

Unter den registrierten Fahrzeugen befinden sich 73
E-Autos. Das Parkplatzangebot gilt als ausreichend.

Mit dem OPNV-Angebot ist man, wie in Kappel und Ebnet,
nicht zufrieden — Vauban und Waldsee schneiden in
diesem Segment am besten ab.

Positiv/Negativ

Viel Ruhe, aber zu wenig Supermarkte

Eine mangelnde Lebensmittelversorgung wird ebenso
wie eine ungeniigende Zahl an Gaststatten bemangelt.
So auch in Kappel und Ebnet.

Als sehr positiv wird in Littenweiler die Ruhe mit 84%
hervorgehoben, im Stadtmittel sind es 78%.



ATLAS 2025

Alle Ergebnisse des Stadtbezirksatlas 2025 sind abzurufen unter:
www.freiburg.de/statistischeveroeffentlichungen

Hubert Matt-Willmatt

Soziale Daten
Durchschnittsalter: 39,8 Jahre

In der Arbeitslosenstatistik rangiert Littenweiler mit 3,7% unter
dem Stadtmittel von 4,4%.
In Kappel liegt der Wert bei 5,6%, in Weingarten bei 28,1%.

Umso hoher findet man in Littenweiler die Armutsgefahrdung
mit 18,4% (Stadt: 16,5%).

Im Vergleich der Stadtbezirke gibt es in Littenweiler etwas mehr
Familien mit Kindern. 59 Betreuungsplatze fiir Schulkinder
liegen unter dem stadtischen Mittel, wie auch beim Angebot
der Betreuungsplatze fiir Kinder unter drei Jahren.

Nur fiir drei- bis sechsjahrige Kinder liegt Littenweiler knapp
Uber Freiburgs Durchschnitt.

Mit dem Durchschnittsalter von 39,8 Jahre liegt
Littenweiler stadtweit im unteren Drittel.

o

E&24

Wahlverhalten
Wenige AfD-Wahler

Littenweiler hat im Schnitt der drei letzten Wahlen einen iber-
durchschnittlichen hohen Anteil an GRUNE-W4hlerinnen, wie
auch an CDU- und FDP-Wahlerlnnen.

Stadtweit durchschnittlich ist der Anteil an SPD-Wahlerlnnen.
Unterdurchschnittlich liegen DIE LINKE mit 11% und
die AfD mit 3,9%.
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Die iffland.horen Filiale in der LindenmattenstraBe 44 in Littenweiler.
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Foto: Gisela Heizler-Ries

Gemeinsam Wege finden, Horen zu unterstiitzen
iffland.horen feiert 10-jahriges Jubilaum der Filiale in Littenweiler

Als einer der Vater der deutschen Horgerdateakustik griindete
Kurt Iffland 1956 in Stuttgart sein erstes Fachinstitut, damals
noch unter dem Namen ,Horgerate-Verkaufs-Gesellschaft”.
Schon im ersten Unternehmensjahr kamen vier Geschafte hinzu.
1961 fand die Umbenennung der Firma in ,Horgerate Iffland”
statt, und um das immer weiter ausgebaute komplexe Leistungs-
angebot in allen Bereichen rund ums Thema Hdéren auch noch
aulBen spiirbar zu machen, wurde ,Hérgeréte Iffland” 2008 in
siffland.horen” umbenannt. Seit seiner Griindung ist das Unter-
nehmen in Familienhand und betreibt heute deutschlandweit
liber 60 Filialen. Drei davon finden sich in Freiburg. Im Rieselfeld,
in Oberlinden und in der Lindenmattenstrale in Littenweiler.
Diese kann im Dezember ihr 10-jahriges Bestehen feiern und ladt
anlasslich ihres Jubildaums am Dienstag, dem 9. Dezember, von
9.00 bis 18.00 Uhr zu einem Tag der offenen Tiir ein.

,Mit Ideen, Einsatzbereitschaft, exzellentem Service und her-
ausragenden Produkten unterstiitzen wir unsere Mitmenschen,
wieder besser zu horen” beschreibt Filialleiter Florian Metzen
das Leitbild des Unternehmens. ,Unsere tagliche Mission ist es
gemeinsam Wege zu finden, Horen zu unterstiitzen und unseren
Kunden somit mehr Lebensqualitat zu ermdglichen. Denn Horen
ist ein Sinn des Lebens”, so der Horakustik-Meister.

,Das Thema Horen ist sehr umfangreich, unser kompetentes
Team mochte hier Aufklarungsarbeit leisten und Menschen die
Maoglichkeit bieten sich bei uns unverbindlich zu informieren.
Jederzeit stehen wir in unseren Filialen zu allen Themen rund um
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das Horen gerne zur Verfligung.”

Besonders zum Thema Horsysteme sollte man sich friihzeitig
informieren. Gemeinsam mit den Horgerateakustikern kdnnen
Kunden nach intensiver Beratung und Hortest das individuell
passende und am besten geeignete Gerat aussuchen und aus-
giebig testen. Die Probephase ist dabei ohne Verpflichtung
und ohne Kosten. Fiinf verschiedene Anbieter und ein breit ge-
streutes Portfolio bietet iffland.horen hierzu an. ,Wir beraten Sie
gerne rund um das Thema Hortest, Horsystemanpassung, Zu-
behor, Service von Horsystemen und Gehérschutz”, 1adt Florian
Metzen ein.

Junser Gehor zu schiitzen ist auch eine Aufgabe unseres All-
tags. Wir unterstiitzen Sie gerne mit malgefertigten Produkten
flir Larm, sei es bei der Arbeit oder in Konzerten, Dammplastiken
fur Schlaf oder Schwimmen und In-Ear Monitoring fiir Musiker".

Gelegenheit das Team, das umfangreiche Angebot und die
Raumlichkeiten von iffland.horen in der Lindenmattenstralle 44
kennen zu lernen, bietet der Tag der offenen Tiir am 9. Dezem-
ber. Hersteller werden ihre Produkte vorstellen, nach vorheriger
Anmeldung kann ein Hortest gemacht werden, und auch fiir das
leibliche Wohl ist mit Fingerfood, Gliihwein und Punsch bestens
gesorgt. ,Kommen Sie jederzeit vorbei. Wir freuen uns auf lhren
Besuch!“, |adt das Team Littenweiler alle herzlich ein.
=> iffland.horen GmbH & Co KG, Filiale Littenweiler, Lindenmat-
tenstraBBe 44, Tel.: 0761/69675730, www.iffland-hoeren.de

Gisela Heizler-Ries
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Beratung Systeme Zubehor

10 Jahre iffland.horen. in Freiburg-Littenweiler

Wir feiern grof3es Jubilaum!

Besuchen Sie unsere Filiale Littenweiler
zu diesem freudigen Anlass am

9. Dezember 2025
von 9:00 bis 16:00 Uhr.

Am Jubildumstag gibt es Glihwein und

Punsch vor Ort. Zudem macht das Team
der Croffle-Bonanza-Kiiche mit leckeren
Croissant-Waffeln bei uns Station.

Gerne lberpriifen wir an diesem Tag gratis iffland.héren. in Ihrer Nihe:

Ihre Horsysteme oder wechseln kostenlos den Filiale Freiburg-Littenweiler
Lindenmattenstr. 44
79117 Freiburg-Littenweiler

Bringen Sie auch gern Freunde Fon 0761-69 675730
. i . fr-littenweiler@iffland-hoeren.de
mit — wir freuen uns auf Sie!

Schallschlauch. Vorbeischauen lohnt sich.

www.iffland-hoeren.de

raumkontakt
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Essige

Feine Edelbrande

Likore & Punsch
Zirbenprodukte ¥
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= $#°8 finden Sie in unserer Ausstellung

Holzmanufaktur Lorenz GmbH | Kandelstr. 10 | 79199 Kirchzarten
holzmanufaktur-lorenz.de | info@holzmanufaktur-lorenz.de
Fon 07661-98939-0 | Fax 07661-98939-30

o
| HI Eichrodtstrale 11
Il 79117 Freiburg

@ 0761-TO79089
www.ivengaryogadu.de
dagmari@ivengaryogadu.de

Dagmar
Hertle-MNeichel

* krankenkassenzertifizierte Praventionskurse
* investiere in Deine Gesundheit und komm zum Yoga ;-)

* Einstieg jederzeit moglich. Ich freue mich auf Dich

Wichtelbasar an der
Reinhold-Schneider-Schule

Das Forderkreis-Team veranstaltet am Samstag, 6. Dezember
von 10.00-13.00 Uhr einen Wichtelbasar im Foyer der Rein-
hold-Schneider-Schule. ,Es glitzert, duftet und funkelt, wenn die
kleinen Kiinstlerinnen und Kiinstler der Klasse 1 — 4 ihre Schétze,
Geschenke, Schnickschnack, Licht und Zauber prasentieren”
schreibt Sandra Pfeiffer. Gegen eine Spende gibt es kostliche
Weihnachtsplatzchen sowie frische Waffeln des Kindergartens
St. Barbara. Wie jedes Jahr kommen die Einnahmen der Schule
und den Klassen zugute. Beate Kierey

JaKlaRo

Passionierte Musiker aus Littenweiler geben Konzert

Die Band JaKlaRo tritt am Freitag, 28. November, 19.00 Uhr in
der Gaststatte-Pizzeria La Corona, Littenweilerstr. 20, mit ,Jazz
und mehr” auf. Jaklaro, das sind Thomas Weber, Saxophon und
Gesang, Rudiger Stark am Piano und Marc Vetter, Schlagzeug
und Gesang. Eintritt frei — ein Hut geht herum!

Weitere Infos: www.jaklaro-musik.de Hubert Matt-Willmatt

Jaklaro: Riidiger Stark, Thomas J. Weber, Marc Vetter.
Foto: privat

Die Goldenen Zwanziger - zwischen Grammophon und Spotify
Jahreskonzert des Musikverein Littenweiler

Der Musikverein Littenweiler veranstaltet am Sonntag, 14. De-
zember 2025 um 18.00 Uhr in der Aula der Padagogischen
Hochschule in Littenweiler, sein diesjahriges Jahreskonzert und
ladt dazu herzlich ein. Es spielen das Werkstattorchester unter
der Leitung von Anke Nevermann, das Jugendorchester und das
Orchester unter der Leitung von Nikolaus Reinke.

Unter dem Motto "Die Goldenen Zwanziger - zwischen Gram-
mophon und Spotify" stellt das Orchester den Klassikern der
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Goldenen Zwanziger des letzten Jahrhunderts unsere heutigen
Ohrwiirmer gegeniiber. Immer auf der ,sunny side of the street”
geht's vom Tango, Mackie Messer und Cabaret zu Pharrell Wil-
liams und Cold Play.

=> Sonntag, 14. Dezember 2025 in der Aula der Padagogischen
Hochschule in Littenweiler. Einlass ab 17.30 Uhr. Der Eintritt ist
frei. Spenden sind erwiinscht. Fiir einen kleinen Imbiss und Ge-
tranke ist gesorgt. red.
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Stimmungsvoll anzusehen - die Herrnhuter Sterne am Stahlbad.

Foto: Beate Kierey

Sterne erstrahlen vor dem Seniorenheim Stahlbad

Von der SonnenbergstralRe aus kann man sie entdecken. Neun
Herrnhuter Sterne schmiicken den Baum im Park entlang der
Eichbergstralle vor dem Seniorenheim Stahlbad. Die gesamte
Advents- und Weihnachtszeit werden sie dort ein stimmungs-
volles Bild entwerfen.

Sterne gelten allgemein als Symbol fir Hoffnung, Zuversicht
und Fihrung, denn nach der christlichen Symbolik der Weih-
nachtsgeschichte fiihrte der Stern von Bethlehem die Heiligen
Drei Konige auf ihrem Weg zur Krippe. Aullerdem wird der
Brauch durch den bekannten Herrnhuter Stern gepragt, der aus
einer alten Tradition der Herrnhuter Briidergemeine stammt und
auch als Symbol fiir Gemeinschaft und Geborgenheit steht.

Besonderheit der Herrnhuter Sterne

Der Herrnhuter Stern ist aus 25 Zacken gefertigt, der urspriing-
lich als mathematisches Modell im Unterricht diente, bevor er
zu einem beliebten Weihnachtsschmuck wurde. Inzwischen ist
er weltweit verbreitet und symbolisiert Gemeinschaft, Glaube,
Tradition und die Weitergabe von Werten von Generation zu
Generation. Wo konnte er also passender leuchten als vor dem
Seniorenheim Stahlbad?

Die Sterne wurden gemeinsam mit den Bewohnern zusam-
mengebaut, und wie Anna Giithler, Leitung Sozialbetreuung,
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Reparatur aller Marken
Unfall- / Lackierarbeiten Gaspriifung fiir Caravan
Elektrische Diagnose
AU/ TUV

Steinschlag- und Glas-
reparatur

Stalf Kfz & Rad 79117 Freiburg T 0761/65554 stalf.net

berichtet ,viele schone Gesprache” dabei gefiihrt und Vorfreu-
de auf die Adventszeit schon einmal geweckt. Haustechniker
Helmut Vogt hat sie schlie8lich in die Linde installiert. ,Die Idee
entstand bereits im vergangenen Jahr aus dem Wunsch heraus”,
so Anna Giithler weiter, ,unseren AuRenbereich in der Advents-
und Weihnachtszeit stimmungsvoll zu gestalten, denn gerade
im Winter verbringen unsere Bewohnerlnnen mehr Zeit im Innen-
bereich und da schenkt ein festlich beleuchteter Baum vor dem
Haus Licht, Warme und ein Gefiihl von Geborgenheit. Dass die
Marienhausstiftung, die soziale Projekte fordert, unsere Idee
finanziell unterstiitzt hat und wir somit die Sterne anschaffen
konnten, hat uns sehr gefreut.”

Ein weiteres Anliegen sei es, das Pflegeheim im Quartier zu ver-
ankern. ,Die Herrnhuter Sterne sollen nicht nur unseren Bewohner-
Innen Freude bereiten, sondern auch ein sichtbares Zeichen fiir alle
Burgerinnen und Biirger in Littenweiler sein. Mit der Beleuchtung
mdchten wir zeigen, dass unser Haus offen in das Quartier hinein-
wirkt und ein Ort der Begegnung in Littenweiler ist. Viele Menschen
aus der Nachbarschaft gehen téglich an unserem Gelénde vorbei.
Der Quartiersgedanke bedeutet fiir uns, Verbundenheit zu schaffen
und die Sterne verbinden das Pflegeheim und die Menschen in
Littenweiler symbolisch miteinander - sie leuchten fiir alle, die hier
leben, arbeiten oder vorbeikommen.” Beate Kierey

Klimaservice

und Wohnmobil
Fahrradtrager, Fahr-
rader, E-Bikes und
Fahrradreparaturen
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Situation von Betreuungs- Klndern im Stadtteil L1ttenwe11er

Littenweiler hat laut Stadtbezirksatlas im Vergleich mit der
Gesamtstadt einen um 5 % erhohten Anteil von Familien mit Kin-
dern und einen um 11 % erhohten Anteil von Alleinerziehenden.
Hier wohnen 238 Kinder unter drei Jahren (Stand 31.12.2024)
und 245 Kinder bis zu sechs Jahren. 582 Paarfamilien und 233
Alleinerziehende Familien mit Kindern gibt es.

Zahlreiche Kindergérten (Waldkindergarten, Perlentaucher,
Rappelkiste, Kath. Kindergarten St. Barbara, Krabbelstube Kun-
zenweg, Kleine Linde, Unterm Regenbogen...) bestehen, in die
Kinder ab einem bestimmten Alter aufgenommen werden kon-
nen - die Betreuung von Kleinkindern unter drei Jahren stellt
insbesondere berufstétige Eltern vor gréRere Probleme. Eltern
wird man in einem immer héheren Lebensalter, und meist, wenn
man bereits beruflich FuBR gefasst hat, bedarf es das Angebot
von Pflegeeltern, die sich um das Kind kiimmern. Doch auch in
jiingeren Jahren, gerade wenn beide Elternteile noch studieren,
besteht eine Nachfrage nach Betreuungsplatzen. Vor allem bei
Alleinerziehenden stellt sich die Herausforderung auf eine be-
sondere Weise.

Die Fachberatung und der TagesmiitterVerein ist anerkannter
Trager der freien Jugendhilfe und ,durch die Stadt Freiburg be-
auftragt, in Zusammenarbeit mit dem Freiburger Jugendamt, die
Kindertagespflege in Freiburg im Sinne des SGB VIII durchzu-
fiihren.” ,Die Fachberatung ist seit Juli 2010 Inhaberin des Giite-
siegels zur Qualifizierung von Kindertagespflegepersonen des
Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend,
der Bundesagentur fiir Arbeit und des Kommunalverbandes fiir
Jugend und Soziales Baden-Wirttemberg.” Dieses Jahr kann
man das 30jahrige Bestehen feiern.

Anlass, sich im Stadtteil umzusehen, ob eine Kindertagespfle-
ge fiir unter Dreijéhrige besteht und wie es zu schaffen ist, Eltern
dabei zu unterstiitzen und zu begleiten, ,Beruf und Privatleben
zu vereinbaren und eine vertrauensvolle, familiennahe Betreuung
fur ihr Kind zu finden.” Mehrere Einrichtungen (ohne Anspruch
auf Vollstandigkeit) finden sich in Littenweiler, die sich um Kin-
der im Alter von 1 — 3 Jahren kiimmern (Familienort, Zusammen
Wachsen, Die Rasselbande ...)

-> Informationen: www.kinder-freiburg.de, auch mit einem Be-
treuungskostenrechner!

Beispiel: Sonnenkinder

Moana und Mike Heinrich haben vier eigene Kinder, die nun
schon 21 bis 27 Jahre alt sind. Schon bevor ihre Tochter zehn
Jahre alt war, haben sie sich iiberlegt, dass sie etwas gemein-
sam und zusammen unternehmen, und aus ihrem jeweiligen
Beruf aussteigen wollten. Als Familie mit Kindern war ihnen die
Herausforderung bekannt, Familienleben und Beruf zu vereinba-
ren. Von Freunden erhielten sie immer wieder Bestétigung, dass
sie so tolle Eltern waren... Mike Heinrich meint, wichtig fir ihre
Einstellung waére sicherlich gewesen, dass sie beide in GroRfa-
milien aufgewachsen und liberzeugt von der Idee seien: ,Kinder
brauchen Kinder."

So begannen sie eine Ausbildung, die immerhin 300 Stunden
umfasste. Auch richteten sie ihre Wohnung kleinkindgerecht her
und begannen damit, Kinder aufzunehmen.

,Das war immer toll“ meint Moana Heinrich, ,wenn unsere Gro-
Ren von der Schule nach Hause kamen und wir dann alle mit den
Kleinen zusammen gegessen haben.” Mike Heinrich baute nach
und nach autodidaktisch aus Holz individuelle Sitzbdnke, Schlaf-
kojen, Schuhregale, Schubkasten unter das Sofa, einen Schrank
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Pflegeeltern Moana und Mike Heinrich.
Foto: Hubert Matt-Willmatt

fiir Spiele... Da er keine eigene Werkstatt hatte und hat, entstan-
den und entstehen die praktischen und &sthetisch gestalteten
Mobelstiicke in der Wohnung, im Keller oder im Treppenhaus. ,Da
mussten wir die Nachbarn, die aber sehr verstandig waren, immer
vorwarnen und haben die Arbeiten haufig in Ferienzeiten gelegt.”

Familie Heinrich, deren Kinder nun alle ausgeflogen sind, kon-
nen acht Kinder im Alter von zehn Monaten bis zu drei Jahren
aufnehmen, denn ein Betreuungsbedarf entsteht bei Eltern vor
allem durch deren berufliche Situation.

»ZU unserer Konzeption gehort”, so Moana Heinrich, ,dass wir
die Eltern, die uns meist liber die eigene Homepage kontaktieren
oder von uns gehort haben, auch erst einmal in ihrem Zuhause
besuchen.” Dabei konnen sie das Umfeld des Kindes kennen
lernen, seine Bediirfnisse und Vorlieben, seine Spielsachen,
Kuscheltiere, Rituale beim Anziehen, Einschlafen... “Wir miissen
die Kinder addquat abholen.” Wichtig sei jedoch immer, dass
die Chemie zwischen den Eltern und den Pflegeeltern stimme.
Die Eltern werden danach (ber kurze Videosequenzen und tber
Fotos der Kinder iber den Aufenthalt in der Pflegefamilie infor-
miert und im wahrsten Sinne des Wortes ins Bild gesetzt.

Bei Heinrichs wird viel gesungen, denn Musik und bereitge-
stellte Musikinstrumente vermitteln wie auch ein Lacheln viel
Freude: Es gibt das BegriiBungslied, wobei immer eine Kerze
angeziindet wird, es wird in der jeweiligen Herkunftssprache
begriiflt, ,danach sprechen wir jedoch deutsch.” Es gibt ein Auf-
raumlied, es gibt ein Zahnputzlied... Partizipation der Kinder wird
grofRgeschrieben, sei es beim Wickeln, beim Anziehen, wenn
es auf den Spielplatz oder an die Dreisam geht. Feste wie das
Laternenfest bereichern den Jahreslauf, ein Sommerfest bringt
ehemalige Pflegekinder, deren Eltern und Familie Heinrich wie-
der zusammen

Ein duRerer Rahmen gibt dem Tag und der Woche eine feste,
und fir die Kinder verlassliche, Struktur: Die Kinder werden
morgens in einem Zeitfenster ab 7 Uhr bis nach 8 Uhr gebracht
und bleiben bis spatestens 15.30 Uhr. Montags ist der Maltag,
Dienstag der Vorlesetag, mittwochs gibt es Fingerspiele und
donnerstags Yoga. Beim Mittagessen gibt es Reis, Polenta, Hirse
und Vollkornnudeln, jeweils mit frischem Gemiise. Jeden Mor-
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gen backt Mike Heinrich zudem ein leckeres Brot!

Heinrichs haben zuerst mit einem Betreuungsangebot einer
5-Tage-Woche begonnen, dann aber bemerkt, dass diese Tatig-
keit viel Energie erfordert und es auch fir die Kinder eine bessere
Regeneration bedeutet, wenn sie drei Tage bei den Eltern verbrin-
gen. ,Alle haben sich an den % -Takt gewohnt.”

Zweimal im Jahr gibt es offiziellen Besuch, einmal durch den
Tagesmiitterverein und einmal durch das Jugendamt - alle fiinf
Jahre muss die aktualisierte Pflegeerlaubnis vorgewiesen wer-
den und pro Jahr sind 20 Fortbildungsstunden Pflicht, ebenso
20 Stunden alle fiinf Jahre im Bereich Kinderschutz. Wichtig ist
Moana und Mike Heinrich, dass sie nicht als Konkurrenz zu be-
stehenden Einrichtungen angesehen werden, sie haben deshalb
ein Netzwerk mit ins Leben gerufen, das sich zweimal im Jahr mit
allen Akteuren, wie Leitungen der Kindergarten im Stadtteil trifft.
=> Weitere Infos: www.kindertagespflege-sonnenkinder.de

Pflegefamilien, die das ,Amt fiir Kinder, Jugend
und Familie“ suchen muss

Kinder haben leider nicht immer ein stabiles familidres Umfeld,
sei es mit zwei Eltern oder einem Elternteil. Teilweise miissen
sie sogar aus ihren Familien entnommen und in Pflegefamilien
untergebracht werden.

Am 26. November fand zuletzt ein Infoabend zu Pflegekindern
und zur Adoption der Stadt Freiburg/Amt fiir Kinder, Jugend und
Familie statt. Gesucht werden ,dringend Familien, Paare oder
Alleinstehende, die Kindern ein liebevolles und stabiles Zuhause
bieten mdchten — sowohl fiir kurze Zeitraume als auch dauer-
haft.” Pflegeeltern werden gesucht fiir eine Vollzeitpflege, die
bis zur Volljahrigkeit des Kinds dauern kann, oder fiir eine Bereit-
schaftspflege, ,indem sie einem Kind in einer besonders schwie-
rigen Lebenslage kurzfristig ein Zuhause auf Zeit bieten. Dieser
Zeitraum kann mehrere Wochen bis Monate umfassen - bis eine
dauerhafte Lésung gefunden ist. ,Wichtige Voraussetzungen,
um ein Kind aufzunehmen, sind ein altersentsprechender Platz,
ein stabiles familidres und soziales Umfeld und der Wunsch
nach einem Leben mit Kindern. Ebenso ist die Bereitschaft
gefragt, sich auf ein Kind und dessen andere, oft schwierige
Lebenswelt voll einzulassen. Nicht zuletzt sind Pflegeeltern
gefordert, die Herkunftsfamilie des Kindes zu akzeptieren.” Im
Fokus steht dabei immer das Wohl des Kindes.

-> Kontakt: Amt fiir Kinder, Jugend und Familie/Adoptionsver-
mittlung, Europaplatz 1, 79098 Freiburg Tel. 0761-2018601,
Mail: aki@freiburg.de

Kinderhaus St. Raphael in Littenweiler

Das Kinderhaus St. Raphael in der Alemannenstrale und
Sickingenstrale, das 1961 gegriindet wurde, ist eine stationére
Jugendhilfeeinrichtung. Kindern ab sechs Jahre und Jugend-
lichen, die nicht mehr in ihren Familien leben konnen, wird dort
ein fachlich betreuter Aufenthalt in zwei Wohngruppen mit je
sieben Platzen geboten. In einer WG befinden sich Jugend-
liche und junge Erwachsene im betreuten Trainingswohnen im
Alter von 16 - 21 Jahren. Ein besonderer Schwerpunkt der Ein-
richtung liegt in der Betreuung in einer Trauma-Padagogischen
Intensivwohngruppe. ,lhre Biographie ist oft gekennzeichnet von
Beziehungsabbriichen, Vernachldssigungs- und/oder Gewalt-
erfahrungen. Mit ihren Verhaltensweisen stoRRen sie im sozialen
Kontext immer wieder an Grenzen.”

- www.kinderhaus-freiburg.de
Hubert Matt-Willmatt
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Danke fiir Deine, fiir lhre Treue!
Wir wiinschen eine freudige
Vorweihnachtszeit, viel Ruhe,
Besinnlichkeit und mehr Frieden
fiir uns alle im Neuen Jahr!

Heinrich-Heine-StraBe 18a
Endhaltestelle LassbergstraBe
Telefon 0761/66230

Die Flocke
Naturkost
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FLORAL-AMEIENTE

GESCHENKE & BLUMEN

LANOTHORER

Andreas Brendle
Computerservice

Reparatur
Installation
Beratung

. 0761/88794049 R andreas@abcompserv.de @ www.abcompserv.de
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Dr. Matthias Werner zum elften Mal in der Ukraine
»ich bin leider nicht Angelina Jolie"

n— - : 5 PR B
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Die Gruppe, die bei der elften Reise zusammenwirkte (v. li.): Roland Wagner, Niko Fromke, Kyril (militarischer Begleiter), Dr. Gunter

Weinreich, Katia (Dolmetscherin), Ukrainische Ortsvorsteherin, Ukrainischer Einwohner, Dr. Matthias Werner.

Seit Anfang November ist der Littenweiler Arzt Dr. Matthias Wer-
ner wieder zuriick. Nach {ber einer Woche Einsatz in Frontnahe
in der Siidukraine mit zahlreichen markanten Eindriicken zieht
er Bilanz. Zusammen mit Dr. Gunter Weinreich/Durbach, Niko
Fromke aus Kirchzarten und Roland Wagner aus Berlin brachte
die Gruppe bereits zum elften Mal Hilfsgiter aller Art und medizi-
nische Hilfe in die Stadte Cherson und Mykolaiv, die 60 Kilometer
auseinander liegen, und konnte dabei iber 250 Patientinnen und
Patienten behandeln.

Der Einsatz, der 2023 von Dr. Werner mitgegriindeten ge-
meinniitzigen Organisation Eufomeda, I16ste keinen derartigen
medialen Wirbel aus, wie der eintdgige Besuch des Filmstars
Angelina Jolie in Cherson, der fast zur selben Zeit erfolgte. Doch
die Dankbarkeit der Hunderte von behandelten Patientinnen und
Patienten ist fiir Dr. Werner und sein Team Ansporn, weiterhin in
diesem Kriegsgebiet medizinisch zu helfen. Die Dankbarkeit und
Anerkennung fand auch Ausdruck in einem offiziellen Schrei-
ben der Militdrverwaltung von Cherson. Zudem wurde am 4.
November bereits zum zweiten Mal ein Film in der Abendschau
Baden-Wiirttemberg (iber das besondere Engagement von Dr.
Werner und seinem Team ausgestrahlt. Verwendung fanden
darin auch Filmsequenzen, die die Gruppe in der Ukraine auf-
nehmen konnte.

»Alle paar Minuten hért man eine explodierende Granate, man
bleibt wie alle anderen auf der Stralle stehen, unterhalt sich
weiter, und gewohnt sich daran..” zuckt Mathias Werner mit den
Schultern, ,Drohnenbeschuss hatten wir bei diesem Aufenthalt
zum Glick weniger.” Der Fluss Dnipro flieBt durch die Stadt
Cherson - von der einen Seite des Flusses erfolgt der russische
Beschuss auf radelnde Zivilisten, Bushaltestellen, Parks, Ge-
schafte... Der Einsatz seiner Gruppe ist nicht ungefahrlich - der
Einsatz erfolgt meist mit Schutzhelm und kugelsicherer Weste!

In speziell eingerichteten unterirdischen Bunkeranlagen konn-
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Fotos: Eufomeda

te er sowie sein Kollege Dr. Gunter Weinreich Zivilpersonen un-
gestort medizinische Hilfe zukommen lassen. ,Was mir dieses
Mal besonders aufgefallen ist, war der hohe Bedarf an blutdruck-
senkenden Mitteln, ich hatte Patienten mit einem Blutdruck von
230... Auch der Bedarf an Psychopharmaka ist enorm ange-
wachsen, mit deren Hilfe diese menschliche Ausnahmesituation
zumindest etwas gelindert werden kann.”

Da die Rente zum Teil umgerechnet 60 Euro pro Monat betragt,
aber die Preise fiir viele Waren, die es in den groRen Stadten
Uberall zu kaufen gibt, westlichem Niveau entsprechen, sind sie
fur die Mehrzahl der landlichen Bevolkerung unerschwinglich.
Es bedeutete auch schon in der Vergangenheit eine groe Aus-
nahme, einen PKW zu besitzen. Auf dem Land versorge man sich
selbst, ,die armen Leute sitzen wie in einer Falle, sie haben kein
Geld fir eine Flucht und auch nicht fir einen Krankenhausauf-
enthalt, so notig er auch ware."

Mit einem Krankenhaus wurde vereinbart, dass man aus
Deutschland fiir mehrere Tausend Euro OP-Handschuhe mit-
brachte und dort kiinftig Patienten umsonst behandelt werden.
Mit eigenen Augen hat er gesehen, wie beschossene Kranken-
h&user ,ein Kriegsverbrechen von den Arzten und dem Personal
wieder instandgesetzt wurden. ,Krankenh&duser und die Infra-
struktur werden in Frontndhe in der Regel von der Verwaltung
nicht wieder hergerichtet, da man weiB, dass sie gleich wieder
beschossen und zerstort werden.” Beeindruckt hat Dr. Werner
die Anlage eines bombensicheren unterirdischen Wasserreser-
voirs in Mykolaiv.

Ebenso beeindruckt zeigte er sich vom Organisationsgeschick
der Ukrainer — zum einen, dass man in kirzester Zeit in der Lage
war, derartige Bunkeranlagen zu errichten, und zum andern,
dass durch die Militdradministration eine sehr gut organisierte
Terminierung der Patienten eingerichtet wurde, damit keine allzu
langen Wartezeiten entstehen konnten.
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Kein Bettler - ein vollig traumatisierter ukrainischer Offizier.

Doch Dr. Werner fahrt mit seiner Gruppe auch zu Aulenein-
sdtzen, bei denen sie in der Regel von zwei Militérpfarrern /
Dolmetschern begleitet werden, die im Vorfeld und auch vor
Ort alles hilfreich regeln kénnen. Eindriicklich die Fahrt auf der
,StralBe des Todes” bei der die russischen Angreifer gezielt auf
Krankentransporte, Feuerwehrautos, Zivilfahrzeuge und Las-
ter mit Hilfslieferungen schieBen bzw. schossen. Durch die
solidarischen Aktionen von Fischern aus ganz Europa wurden
ausgediente Fischernetze iiber die StralRe gespannt, die Droh-
nenangriffe verhindern — dies auf einer unglaublichen Lange von
zehn Kilometern!

Was hat Dr. Werner am meisten beeindruckt? ,Ich bin sehr
beriihrt von der Tatsache, wie die Ukrainer ihr Leben meistern,
sie feiern das Leben und denken fokussiert nur an das Heute
und wie man Uberlebt — das Morgen, ein Kriegsende liegt in
ungewisser Zukunft. Das Leben reduziert sich auf wenige ele-
mentare Dinge, man freut sich, wenn die Kinder gesund aus der
Schule kommen und nicht in einen Angriff geraten sind. Jedes
Mal, wenn ich nach Littenweiler zurlickkomme, bin ich noch
ein Stiickchen demditiger geworden. Mit welchen, vermeintlich
,wichtigen' Problemen, Uber die wir uns aufregen, haben wir es
hier oft zu tun?” Das Schicksal eines frilheren Dolmetschers, der
jetzt Soldat ist und ihn treffen wollte, hat ihn sehr erschiittert -
schwer traumatisiert sei ihm dieser ohne eine Gefiihlsregung
begegnet. Auch jener junge Soldat, der durch Granateneinschlé-
ge insgesamt sieben Gehirnerschiitterungen davontrug und
am ,Kriegszittern” litt, habe ihn emotional mitgenommen - das
Krankheitsbild des unkontrollierten Dauerzitterns ist bereits seit

Buchhandlung Vogel

an der PH

79117 Freiburg / Littenweiler
Kunzenweg 26

Kontakt:

Tel. 0761 /6 72 44
info@buchhandlung-vogel.de
www.buchhandlung-vogel.de

Offnungszeiten:
Mo.- Fr. 9:00 - 18:00 Uhr
Sa. 9:00 - 13:00 Uhr

An allen Adventssamstagen haben wir von 9.00 bis 13.00 Uhr
fiir Sie geoffnet.

Am Samstag, 03.01.2025 haben wir wegen Inventur geschlossen.
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Eine Frau bringt ein Packchen der Hilfslieferung nach Hause.

dem Ersten Weltkrieg bekannt.

Was ihn bekimmert ist, dass man sich auch hierzulande
an den Krieg gewohnt zu haben scheint, er werde zur Routine,
jedoch steige mit anhaltender Dauer auch der Bedarf an Hilfe
und Unterstiitzung. Eufomeda bendétigt weiterhin Sachspenden,
die nach Absprache unter der Telefonnummer 0177 32 84 390
entgegengenommen werden konnen. Jederzeit moglich ist die
Abgabe von Medikamenten in der Praxis von Dr. Werner in der
Lindenmattenstralle 27. Bedingung ist, dass sie noch haltbar
sind und in Tuben- oder Tropfenform noch nicht angebrochen
wurden. Die Besorgung von Hilfsmitteln und auch die insgesamt
6.000 gefahrenen Kilometern pro Tour in die Ukraine verursachen
Benzinkosten, Geldspenden sind auch weiterhin sehr willkom-
men. Dr. Werners groRter Wunsch: ,Wir brauchten dringend ein
anderes Fahrzeug, unser Neun-Sitzer-Bus hat bald ausgedient.”
Dr. Werner hofft dabei auf die Hilfe eines Autohauses oder auf
Spenden: "Es ist bald Weihnachten, die Zeit in der man an andere
denken sollte, denen es nicht so gut geht wie einem selber".

Hubert Matt-Willmatt

EUFOMEDA Spendenkonto !
EUFOMEDA gGmbH :
Iban DE 61 3006 0601 0048 6952 91 !
Bic DAAEDEDDXXX !

Wir wiinschen besinnliche und frohe
Weihnachtsfeiertage und fiir das kommende
Jahr Sufriedenheit und alles Gute.
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Unvergessliches Fulball-Wochenende mit drei Weltmeistern

Ein unvergessliches Fullball-Wochenende erlebten kiirzlich die
2017 gegriindeten Inklusions-Kickers des PTSV Jahn Frei-
burg. Die beiden FuRball-Weltmeister Joachim ,Jogi“ Léw und
Matthias Ginter vom SC Freiburg besuchten sie wahrend eines
Trainings auf dem PTSV Jahn-Geldnde an der Schwarzwald-
stralle. Hintergrund fiir den prominenten Besuch war, dass die
JInklusions Kickers" mit Cheftrainer Detlef Berger und Co-Traine-
rin Beate Haigis sowie Co-Trainern Max GraBlin und Peter Dreier
den diesjaéhrigen Stiftungspreis der Matthias-Ginter-Stiftung
erhalten hatten.

Joachim Léw und Matthias Ginter lobten das nachhaltige In-
klusions-FuBball-Projekt beim PTSV Jahn, beobachteten voller
Begeisterung das Trainingsspiel und traten spater selbst noch
gegen den Ball. ,Schén zu sehen, mit wie viel Begeisterung, Herz-
blut und Freude hier zusammen Fullball gespielt wird", lobte Jogi
Low. ,Nicht der Leistungsgedanke stehe hier im Mittelpunkt,
sondern die Begeisterung an der Bewegung und der Gemein-

Detlef Berger, Griinder und Cheftrainer der PTSV Jahn In-
klusionskickers (Mitte) freute sich mit seinem Team und den
Eltern iiber den Trainingsbesuch von Joachim Low (links) und

Matthias Ginter. Foto: privat
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schaft”, ergdnzte der SBFV-Ehrenprasident Thomas Schmidt ,ein
herausragendes Ehrenamts-Projekt, das unbedingt unterstiitzt
werden muss”.

Fast eineinhalb Stunden lang beantworteten die beiden Ful-
ballstars die zahlreichen Fragen der Spielerinnen und Spieler und
standen auch gerne fir Autogramme und Selfies zu Verfiigung.
Beim abschlieRenden Gruppenbild wurde dann noch einmal an
den unvergesslichen WM-Sieg 2014 in Rio erinnert (1:0 gegen
Argentinien). Mit Sicherheit ein unvergesslicher FuBballfreuden-
tag fur alle Beteiligten.

Doch damit nicht genug: Am Wochenende darauf beteiligten
sich die Inklusions-Kickers zum fiinften Mal in Folge, und als
einziges Team aus Stidbaden, auch an den bundesweiten ,Tagen
der FuBball-Inklusion” des DFB und den DFB-Stiftungen, in die-
sem Jahr erstmals auf dem Nirnberger Hauptmarkt. Dort er-
reichte man im Beisein von FuBRball-Weltmeister und DFB-Sport-
direktor Rudi Voller einen mehr als achtbaren sechsten Platz.

Gisela Heizler-Ries

Projekt Inklusions-Kickers des PTSV Jahn

Bei den PTSV Jahn Inklusions-Kickern sind Menschen mit
und ohne Handicap zwischen 13 und 25 Jahren eingela-
den, mit Freude gemeinsamen zu Kicken und im Mitein-
ander voneinander zu lernen. Jeden Freitag wird auf dem
PTSV-Platz zusammen trainiert. Mittlerweile ist die Gruppe
auf fast 25 Spielerinnen und Spieler angewachsen. 2022
war der PTSV Jahn unter Federfiihrung des Stidbadischen
FuBballverbandes Mitbegriinder der Siidbadischen Inklusi-
ons-Jugend-Liga. Wer das Inklusions-Team des PTSV Jahn
unterstiitzen, oder im Team mitspielen mochte, kann sich
gerne an Cheftrainer Detlef Berger, E-Mail: berger@wzo.
de wenden. Auch ein Trainingsbesuch ist nach vorheriger
Anmeldung jederzeit moglich. Weitere Informationen unter
www.ptsv-jahn-freiburg-fussball.de/teams/view/45.
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WIE _ das LEBEN: Ausstellung von Elisabeth Thiessen

Spaziergangerlnnen an der Dreisam
konnten an einem der heillen Sommer-
tage dieses Jahres beobachten, wie dort
ein Kunstwerk entstand. Die Leinwand,
am Ast einer kleinen Buche héangend,
durchnésst von Flusswasser und von
Pigmenten, wogte leicht im warmen
Sommerwind. Diese von der Kiinstlerin
spéater geformte und gefaltete Leinwand
hat nun ihren Weg in den Weltladen Lit-
tenweiler genommen.

Die Kiinstlerin Elisabeth Thiessen, die
nicht nur in Kunst- und Kultureinrichtun-
gen, sondern auch gerne an alltdglichen
und ungewodhnlichen Orten ausstellt,
zeigt nun einige Werke im Raum der
Begegnung des Weltladens in der Son-
nenbergstrale 1. lhre Werke entstehen
im Unterwegssein in der Welt, aus dem
unendlich groBen Raum der Zeit und

erntochter riechen... die Gegenwart der
Naturelemente genauso wie Verweise
auf die Themen der Welt, wie Verweise
auf Mahnmale und Literatur. Die Kunst-
werke in ihrer Zwecklosigkeit sind als
ein Aspekt der Welt im Weltladen Lit-
tenweiler anwesend und laden ein zum
Verweilen, zum Betrachten, zu eigenen
Erinnerungen, zu Begegnungen mit sich
selbst und anderen. Sie miissen nicht
verstanden werden.

Elisabeth Thiessen ist diplomierte
Bildende Kiinstlerin und absolvierte ihr
Studium an der HKS Ottersberg. Sie
realisiert individuelle und kollektive
Kunstprojekte in Europa und arbeitet mit
verschiedenen Medien wie Installation,
Fotografie, Bild und Text orts- und the-
menorientiert.Zurzeit lebt und arbeitet
sie im Dreisamtal.

dem Raum der eigenen Erinnerungen, dem Raum ihrer eigenen,  =» Die Werke sind bis zum 15. Januar 2026 zu den Ladenoff-

kleinen Lebenszeit. nungszeiten, Dienstag bis Freitag von 10.00 — 13.00 Uhr und
Es finden sich Alltagsgegenstdnde in ihren Werken, jetzt 15.00 bis 18.00 Uhr sowie samstags von 9.00 — 13.00 Uhr zu
entzwecklicht, Jutesécke, die so gut nach der Kindheit als Bau-  sehen. red.

ZENTRUM
OBERWIEHRE

Unser Weihnachtsprogamin

Weihnachts-Kunsthandwerkermarkt I Weihnachts-Kinderflohmarkt
28./29.11.,10 bis 18 Uhr 13.12,, 10 bis 14 Uhr *

Nikolaus Weihnachts-Kunsthandwerkermarkt II
06.12., 11 bis 18 Uhr 19./20.12.,10 bis 18 Uhr .

Freiburger Puppenbiihne

09.-11.12., ab 16 Uhr

Giinstig Parken | (T) Bis 24 Uhr gedffnet | zentrum-oberwiehre.de
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Handwerk hat goldenen (Torten)boden

Alina Sandfort Jahrgangsbeste Konditorin im Innungsbezirk

Schon seit frilher Jugend backte und kochte Alina gerne zu-
sammen mit ihrer Mutter Heike und ihrer Oma. So lag es nahe,
dass sie sich mit 13 Jahren fiir ein Schiilerinnen-Praktikum im
renommierten Colombi-Hotel beworben hatte. Besonders der
aus dem Elsass stammende Konditor Jean-Philippe Ott erkannte
in diesen zwei Wochen ihr Talent. Das Hotel bot ihr sofort die
Garantie einer Lehrstelle an, die sie dann nach sechs Jahren
weiteren Schuljahren antrat. ,Meine Schulkameradinnen und
Schulkameraden hatten oft keinen Plan, was sie einmal machen
sollten, fir mich war alles klar! Ich wollte Konditorin werden!”
Mit einem Notenschnitt von 1,2 hat sie ihre Ausbildung mit der
Freisprechung im September abschlieen konnen. Ihre Priifungs-
arbeit war eine zweistockige Torte, die sie mit einem so bezeich-
neten Schaustiick zu kronen hatte. Das vorgegebene Thema war
,Slle Heimat - Landleben”, was sie zur Idee einer schokoladenen
Kuckucksuhr mit Marzipan-Kuckuck und zuckernem Zifferblatt
inspirierte. Wahrend der Priifungszeit von insgesamt elf Stunden
an zwei Tagen waren aber auch noch drei unterschiedliche Prali-
nensorten, drei Variationen Teegeback und zwei Plundergeback-
sorten herzustellen. Insgesamt 18 Fachkolleginnen und Fachkol-
legen legten die Priifung ab — ,friiher gab es fast nur méannliche
Konditoren, doch das hat sich sehr gedndert, inzwischen gibt es
mehr Frauen als Manner in meinem Beruf” lacht Alina Sandfort.
Wer den ganzen Tag mit siiRen Leckereien
umgeben ist, hat doch sicher eine Vorliebe
fiir eine Torte, ein Geback? ,Oh nein,
ich mag zwar alles gerne, aber am

Tt it Aty
wred LR

i

Konditorin Alina Sandfort und lhre Priifungsarbeit. Fotos: Privat
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liebsten habe ich Spéatzle mit RahmsoRe..."

Die Arbeit hat ihr im Colombi-Hotel sehr gefallen, doch sie
wollte sich auch noch in einem anderen Betrieb umsehen und
ist nun im Hotel-Restaurant auf der Luisenhéhe beim Chef de
Cuisine Niels Moller tatig. ,Ich muss zwar von Waldkirch aus 40
Minuten fahren, doch auch hier lerne ich wieder Neues, gerade
auch im Dessertbereich.”

Der nachste Schritt ist der Ausbilderschein, den sie im Januar
wahrend eines unbezahlten Urlaubs angeht, danach beginnt die
Meisterschule. Aufgrund ihres sehr guten Priifungsergebnisses
hat sie eine Bewerbung fiir eine Begabtenférderung eingereicht
und kann wohl schon Ende 2026 ihre Meisterpriifung ablegen.
LKlar, wenn ich meinen Meister mache, dann ist mein Ziel viel-
leicht schon, einen eigenen Betrieb aufzumachen.” Das nachste
Ziel ist es, dass sie und ihr Bruder Tim Sandfort gemeinsam ihre
Meisterpriifung ablegen: ,das wére doch was, wir zwei Sandforts
auf der gleichen Meisterfeier!”

Seit vier Jahren ist Tim Sandfort mit von der Partie, im Novem-
ber beginnt auch er die Meisterschule in Vollzeit (Siehe Beitrag
im LiDo Ausgabe 2.2023).

95 Jahre Elektrobetrieb Max Loffler - 75 Jahre
Elektrofachgeschaft in der Littenweilerstrale

Warum tragt der Betrieb, den Thomas Sandfort leitet, den
Namen von Max Léffler und das seit genau 95 Jahren?
Der Firmengriinder Max Loffler wurde am 28. No-
vember 1900 in der Wiehre geboren und begann eine
Lehre bei der AEG, wurde Soldat im Ersten Weltkrieg.
Am 15. September 1923 heirateten er und Frieda
Soutschka, die Tochter des Telegrapheninspektors
Konrad Soutschka aus Littenweiler. Drei S6hne und
zwei Tochter wuchsen in der Eichbergstralle, der
Littenweilerstrale und der Sonnenbergstrale auf.
1930 griindete Max Loffler sein Elektrofachgeschaft
und die Familie erwarb 1938 ein Grundstiick in der
oberen LittenweilerstralBe. Der Zweite Weltkrieg verhin-
derte den Bau des geplanten Hauses, zudem Max Loffler
nochmals eingezogen wurde. Er machte geltend, dass er sein
Geschéaft schlieBen miisse, wenn er weiter Militardienst zu leis-
ten hatte — seinem Gesuch wurde stattgegeben, dafiir wurde der
damals 18-jahrige Sohn Max eingezogen. Das Haus, der heutige
Firmensitz, wurde dann erst nach dem Krieg erbaut: 1950 wurde
dort das Elektro-Fachgeschaft eroffnet, 1951 die Wohnung be-
zogen. Max Loffler jun. Gbernahm das Geschaft 1972, sein Vater
verstarb 1977.

Vor 40 Jahren Vater Gerhard Sandfort und seit
15 Jahren Thomas Sandfort

Zum Jahresbeginn 1985 ibernahm Gerhard Sandfort das
Geschéft, das er 25 Jahre bis 2010 fihrte. Sein Sohn Thomas
machte eine Ausbildung zum GroRB- und AuRenhandelskaufmann
und zum Elektriker und stieg ab 1998 in den Betrieb ein. Schon
im Jahr 2000 legte er seine Meisterpriifung ab und tibernahm vor
genau 15 Jahren das Elektrofachgeschaft Max Loffler, dessen
Inhaber er ist. Antony Mutter ist aktuell Azubi und seit einem Jahr
verstarkt Adrian Allgaier als neuer Mitarbeiter das Team.

Hubert Matt-Willmatt
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Freiwilligendienst in Ecuador
2026/2027

BeSo - Begegnung und Solidaritat e.V. fihrt im kommenden
Jahr 2026/27 wieder den entwicklungspolitischen Freiwilligen-
dienst weltwarts in Ecuador durch. Der Freiwilligendienst dauert
12 Monate; die Ausreise ist Ende August 2026. Die Einsatzstel-
len sind in Cuenca ,San José de Calasanz”, Schule fiir Menschen
mit Behinderungen, und beim Indigenen Volk Saraguro, die Schu-
le ,Inti Raymi“ und das Jugendhaus ,Mashi Pierre".

Die Freiwilligen wohnen bei Gastfamilien und werden seitens
der Caritas Ecuador padagogisch begleitet. Der Dienst ist ge-
setzlich anerkannt und wird im weltwarts-Programm finanziell
gefordert. Die Vorbereitung erfolgt in einer Begleitgruppe, zu
der auch die Eltern eingeladen sind. Ehemalige Freiwillige und
Freiwillige aus Ecuador, die derzeit einen Freiwilligendienst in
Freiburg-Ost leisten, unterstiitzen die Vorbereitung. Ein Aus-
reiseseminar in Bonn, ein Zwischenseminar in Ecuador und ein
Rickkehrerseminar qualifizieren und evaluieren.

Wahrend des Einsatzes gibt es Taschengeld, Unterkunfts- und
Fahrtkostenpauschale; ibernommen werden Seminar-, Reise-
und Versicherungskosten. Die erwartete Beteiligung liegt in
Hohe des Kindergeldbetrags. Bewerben konnen sich engagierte
junge Erwachsene, die zur Ausreise 18 - 28 Jahre alt sind.

- Bewerbung postalisch: BeSo e.V., Alemannenstr.86, 79117
Freiburg; digital: weltwaerts@beso-ev.de. Informationen und
Bewerbungsformular: www.beso-ev.de.

Das nachste LiDo erscheint
am 29. Januar 2026

Tel. 07661-627537

www.littenweiler-dorfblatt.de
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Schulstiftung * St. Ursula
“Freiburg Schulen
Wiehre

Realschule und Berufliches Gymnasium (BG)
kennenlernen:

Tag der offenen Tiir am
30. Januar 2026, 15.00 - 18.00 Uhr
- Infoveranstaltungen Realschule:
15.30 & 16.30 Uhr
- Infoabend Berufliches Gymnasium:
18.00 Uhr

Schnuppertag Berufliches Gymnasium
10. Februar 2026
Anmeldung jederzeit auf der Homepage:
Button Schnuppertag

Weitere Informationen finden Sie unter
www.ursula-wiehre.de

Eingang Landsknechtstralie 4, 79102 Freiburg

Vergisst du auch immer dein Licht am Rad?

Mach dein Fahrrad bereit fir die dunkle Jahreszeit!
Wir montieren Schutzbleche und finden mit dir die passende
Beleuchtung fiir dein Bike - damit du sicher unterwegs bist!

Buche deinen Wunschtermin online oder rufe uns an
www.brody-bikeservice.com  +49 176 61809442

% Wir reparieren dein Bike. Sehnel
o rU y Alle Typen, alle Marken.

Bikeservice Kartduserstr. 59 | Heinrich-von-Stephan-Str. 13
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Weihnachtsbaume
in Littenweiler
aus eigenem Anbau
Wir sind wieder fir Sie da:
am Sa., 6.12.
und dann 13.12. bis 23.12.25

Gerne liefern wir lhnen auch lhren Baum.

Verkauf an der

OUZERIA é

Wir freuen uns auf Sie!

lhre Familie Drescher
Tel. 0171 — 2826283

k ok k ok ok ok K Kk K K ok ok K Kk K ok ok Kk Kk X K kK
Beim Kauf eines Weihnachtsbaums erhalten Sie
ein kleines Glaschen Honig

aus unserer Familienimkerei Drescher geschenkt!
* ok k ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok kX

| W

Eingelegter BioFeta, Oliven rund um das Mittelmeer,
handgemachte Pestos und Cremes (zum essen natiirlich),
Antipasti (Peperonchini, Dolmas, Artischockenherzen) ...

Feinkost Smely | mobil: 01573-9609251

\— "
O;Go'.d?éo,
%, %-
%,
Di—ve— @f/n/ér/%r/i, “%

Feines aus Dinkel

Naturbelassene Teige mit langer Gare aus handwerklicher
Produktion und Rohstoffen aus der Stadtmiihle Geisingen.

www.diedinkelei.de

O Littenweiler Bauernmarkt: samstags8-13 Uhr ©
Backstube, Moosmattenstraf3e 5 in Kappel:

donnerstags 14 - 18 Uhr | sonntags 14 - 18 Uhr
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Ein Teil des neuen Vorstands: Ulrich Schmidt (li.), Akademie-
leiterin Dr. Ariane Huml (mitte) und Ina Haferkorn (re.).
Foto: Beate Kierey

Waldhof-Akademie

Neuer Vorstand gewahit

Die Akademie Waldhof hat einen neuen Vorstand gewabhlt, der
sich aus Ina Haferkorn (1. Vorsitzende), Dr. Michael Harder (2.
Vorsitzender), Ulrich Schmidt (3. Vorsitzender), Udo Miiller (4.
Vorsitzender) und der Akademieleitung durch Dr. Ariane Huml
zusammensetzt. Beate Kierey

Adventstee im Weltladen

In der Adventszeit |adt die Vorsitzende des Weltladens Litten-
weiler, Margarita Thum, freitags von 16.00 bis 18.00 Uhr zum
Adventstee auf eine Tasse heillen Tee, Geback, Gesprache und
gemiitlichen Austausch in die SonnenberstraRe 1 ein. Bei einer
Gruppe ist auch eine Reservierung moglich, Tel. 0761-48982545,
E-Mail: Salzladen@gmx.de. Termine sind am 5., 12. und 19. De-
zember, alle Interessierten sind herzlich willkommen.

Der Weltladen bleibt von Donnerstag, 25. Dezember bis ein-
schlieBBlich Dienstag, 6. Januar 2026 geschlossen. Ab Mitt-
woch, 7. Januar 2026 ist der Laden wieder zu den gewohnten
Zeiten, Dienstag bis Freitag von 10.00 - 13.00 Uhr und 15.00 bis
18.00 Uhr und samstags von 9.00 — 13 Uhr geoffnet. red.

Die Erscheinungsdaten 2026 finden
Sie in dieser Ausgabe auf Seite 38 ...

LiDo
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JFokus Siidsee” stellte den Auftakt fiir das monatlich stattfindende ,Café Villa Waldhof” dar. Karibikflair kam nicht nur mit dem
Genuss eines Siidsee Zimtkuchens auf. Der Bild-Vortrag von Dr. Ariane Huml entfiihrte die Zuhorenden in die Welt Ozeaniens.

,Café Villa Waldhof"

Einmal im Monat interessante Vortrage horen und bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach kommen

In idyllischer Lage, umgeben von einem denkmalgeschitzen
Baumbestand am Eichberg, liegt der Waldhof e.V.,, der eine
etablierte freie Institution der Erwachsenenbildung Baden-Wiirt-
temberg ist und vom Land Baden-Wiirttemberg geférdert wird.
Die Akademie fiir Weiterbildung wurde 1950 von Eleonore und
Dr. Joseph Epp gegriindet und 1951 zum ,Volksbildungsheim
Freiburg e.V." Seitdem leitete das Ehepaar Epp die Geschicke
des Hauses, bis es von 1990 bis 2022 durch Dr. Karl Schéfer
weitergefiihrt wurde. Seit September 2023 hat Dr. Ariane Huml
die Leitung des ,Waldhofes" (ibernommen.

Der Waldhof hat ein ,klassisches” Programm rund um die
Themen Literatur, Musik, Personlichkeitsbildung, Kunst und
Kreativitat beispielsweise mit Goldschmiede- und Malkursen,
Meditations- und Tanzkursen sowie Yoga-Seminaren. Diese stel-
len das Geriist des Waldhofs dar.

Mit dem Leitungswechsel durch Dr. Ariane Huml kommt nun
ein zusatzlicher Schwerpunkt hinzu, denn Ariane Huml méchte
verstarkt aktuelle Themen und Diskussionen aufgreifen, beispiels-

Foto: Beate Kierey

weise, wie dem Klimawandel begegnet werden kann. Inzwischen
wurden dazu zahlreiche Neu- und Umstrukturierungen in die Wege
geleitet, um ein in die Zukunft gerichtetes Programm aufzustellen.

Offen fiir alle — Café Villa Waldhof

Ein weiteres Anliegen ist es fiir Dr. Ariane Huml, das Haus
verstéarkt flir einen groReren Kreis an Besucherlnnen zu 6ffnen.
Ein Baustein zu dieser Offnung nach auRen stellt das Projekt
,Café Villa Waldhof" dar, das einmal im Monat bei Kaffee und
Kuchen und interessanten Vortragen zu Austausch, Vernetzung
im Stadtteil oder zu ruhigen Lesestunden einldadt. Nach ersten
Nachmittagen die das Thema ,Fokus Siidsee” und ,Fokus Um-
welt” in den Mittelpunkt gestellt haben, heilt es am Samstag,
13.12.2025 von 14.00-18.00 Uhr ,Sing along/open stage”.

-> Weitere Informationen und das aktuelle Programm finden
sich unter www.waldhof-freiburg.de. Waldhof e.V., Akademie
fiir Weiterbildung, Im Waldhof 16, Littenweiler, Tel. 0761-67134.

Beate Kierey

DIE MARKEN-
WERKSTATT

0.Q AUTO DIENST

Fiir alle Fahrzeuge - Inspektionen
HU /AU - Unfallinstandsetzung
Klimaservice - Scheibenreparatur
Autohandel

Welter Hatti

Schwarzwaldstr, 330 - 79117 Freiburg
Telefon 0761/64411
E-Mail: automaobile-haetti@t-online.de

© Treppenhausreinigung
® Gehwegreinigung

o Winterdienst

® Gartenpflege

o Baumfillarbeiten

HORTUS

Hous- & Gartenpflege

Inhaber: Ridiger Péttgen
Littenweilerstr. 26 o 79117 Freiburg-Littenweiler

Tel.: 0175 - 9 93 27 88 o E-Mail: poettgen@hortus-online.de

LiDo 6/2025
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Praxistafel

PHYSIOTHERAPIE
LITTENWEILER

AlemannenstraBe 29
79117 Freiburg-Littenweiler

m Manuelle Therapie

m Manuelle Therapie Kiefergelenk
m Krankengymnastik

m Massage Tel:
m Manuelle Lymphdrainage
m KG-ZNS

m Hausbesuche

0761 - 66 554
Mail: info@physio-littenweiler.de
Web: www.physio-littenweiler.de

Krankengymnastik
Schuler-Kupstor

Kappler StraBe 15
79117 Freiburg
Telefon 0761-6 66 46

Frohe Weihnachten und ein friedvolles Neues Jahr. -J

Logopadiepraxis
Stefanie Hermle

Stefanie Hermle [
Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schlucktherapie
fir Kinder und Erwachsene DO
N og
oo &
Tel.: 0761 75679172 2(}' Jan
Hansjakobstrafe 156 » 79117 Freiburg 03? [aogf
www.logopaedie-hermle.de AR
. Andrea Appelt
physioraum-

freiburg.

Physiotherapie fiir Kinder & Erwachsene

HansjakobstraBe 156, 79117 Freiburg, Tel.: 0761/64929
andrea.appelt@physioraum-freiburg.de
www.physioraum-freiburg.de

Gesundheit schenken!

Denken Sie bei lhren Weihnachtsgeschenken an
unsere beliebten Gutscheine!
Wir wiinschen lhnen frohe Weihnachten
und ein gesundes, neues Jahr!
Astrid Boch mit Team

Praxis fiir

Physiotherapie
Astrid Boch
Heinrich-Heine-Str. 12
79117 Freiburg !

Tel: 0761 - 612244
physioboch@t-online.de

www.physiotherapie-boch.de

Praxis fiir Physiotherapie
Craniosacrale Therapie - Polarity

A

SUSANNE LUCHT
PHYSIOTHERAPIE

Krankengymnastik
Manuelle Therapie
Massage & Lymphdrainage
Waérme- und Kaltetherapie
Schlingentischtherapie
Hausbesuche
Craniosacrale Therapie/Polarity
FuBreflexzonentherapie

Pallutt

Alle Kassen
Praxis fiir Physiotherapie - Ulrike Pallutt und Susanne Lucht
Hirschenhofweg 4 - 79117 Freiburg-Ebnet

@ 0761 61293 14

/1

Zahnarztpraxis

Ermira Capaj

Mligemeine ¥ 16| 0761-6113611
Implantologie www.zahnarzt-littenweiler.de

Wir wiinschen eine gesegnete Weihnachtszeit,
Gesundheit und ein erfolgreiches, neues Jahr.
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Weihnachten mit den Tieren im Stall

Fiir Gro und Klein beim Kunzenhof

Der Kunzenhof |adt ein, die Vorweihnachtszeit in der warmen
Atmosphare des gemiitlichen Stalls und ganz nah bei den Tieren
zu erleben. Gemeinsam werden Esel, Schafe und Ziegen ver-
sorgt, gefiittert, gemolken und sich um deren Wohl gekiimmert.

Wenn schlieBlich alle zufrieden fressen und im Stall eine
wohltuende Stille einkehrt, lauschen alle gemeinsam einer

stimmungsvollen Weihnachtsgeschichte. Inmitten der Tiere und
in dieser einzigartigen Umgebung wird sie auf ganz besondere
Weise lebendig und spiirbar. Der Abend klingt aus mit einem zu-
sammen gesungenen ,lhr Kinderlein, kommet”

-> Freitag, 19. Dezember, 16.30 Uhr, Kunzenhof, Littenweiler-
straBe 25a, ohne Anmeldung, um eine Spende wird gebeten.

SAUPHELLL S

PRAXIS FUR OSTEOPATHIE

Dr. med. Petra Romer

Velen Dank fir Jhr Vertraven!
Jeh wiinsche Jhnen eine besinnliche C’!L(/e//mac/;ts;e/‘t
und ein gesundes neues ahr!

www.osteo-roemer.de
Dr. med. Petra Romer ¢ Alemannenstr. 70 A « Tel: 0761 66915

LiDo 6/2025

ir wiinschen wnseren Kunder und ifurens Faumilien
frofe und besinnbiche Weihnachtern und ein
gliickliches und gesundes Neues Jah.

Homoopathie & Naturheilkunde

Apothekerin Ana Paula Pereira-Kotterer
Romerstrale 1, Freiburg-Littenweiler
Tel. 0761-69675051, E-Mail: info@littenweiler-apotheke.de




Littenweiler
Fahrradeck

Alles rund ums Fahrrad

Sudetenstr. 22, 79117 Freiburg
Telefon: 0761-6963813

www.littenweiler-fahrradeck.de
info@littenweiler-fahrradeck.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 9-12.30, 14-18.30 Uhr
Mi. geschlossen, Sa. 9-13 Uhr

HAND-
WERKE
AUS STEIN

Freiburgs dlteste

Bildhauerwerkstatt;
Seit 1904. Heute in
Vierter Generation

STORR BILDHAUER WERKSTATTEN
AM FRIEDHOF BERGACKER

TEL.: 0761 61 10 40

AM HAUPTFRIEDHOF

TEL.: 0761 27 43 36
WWW.BILDHAUEREI-STORR.DE
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Festliche Weihnachtsaktionen im ZO

Buntes Familienprogramm zum Staunen, Stobern und Mitmachen

In der Adventszeit verwandelt sich das ZO,
Zentrum Oberwiehre, wieder in eine weihnacht-
liche Erlebniswelt fiir GroR und Klein mit Weih-
nachtsdekoration und einem stattlichen Weih-
nachtsbaum. Alle Besucher sind eingeladen,
die besonderen Aktionen an den Adventswo-
chenenden und in der Vorweihnachtszeit zu
entdecken mit Kunsthandwerk, der Freiburger
Puppenbiihne, dem Weihnachts-Kinder-Floh-
markt und einem ganz besonderen Ehrengast
mit roter Miitze und weillem Rauschebart.

Am Samstag, 6. Dezember, ist der Nikolaus zu
Besuch mit Fotomomenten, offenen Ohren fiir
Kinderwiinsche und kleinen Uberraschungen.
Von Dienstag, 9. bis Donnerstag, 11. Dezem-
ber, verzaubert die Freiburger Puppenbiihne
mit einer kindgerechten Weihnachts-Geschich-

te und viel Humor mitten im Weihnachtstrubel.
Am Samstag, 13. Dezember, 10.00 bis 14.00
Uhr, bietet der Weihnachts-Kinderflohmarkt die
Chance, Spielzeug, Biicher und kleine Schatze
nachhaltig weiterzugeben. Den Abschluss bil-
det am Freitag, 19. und Samstag, 20. Dezember,
der Weihnachts-Kunsthandwerkermarkt, von
10.00 bis 18.00 Uhr, mit der letzten Gelegen-
heit, besondere Handwerksstiicke und Herzens-
geschenke zu finden.

Alle Uhrzeiten und Programmdetails stehen
zum Nachlesen auf www.zentrum-oberwiehre.
de bereit. Auch Uber die bekannten Social-Me-
dia-Kanale wird fortlaufend informiert. Dort war-
ten zusétzlich kleine Uberraschungen fiir alle,
die sich gerne wieder einmal als Engel fiihlen
mochten. red.

Schutz der Fischlaichzeit beachten

Winterbaden nur in ausgewiesenen Badegewassern

Fiir manche spaliges Hobby, fiir viele unvor-
stellbar: Das Winterschwimmen, oder auch Eis-
baden genannt, wird immer beliebter. Das Baden
bei Wassertemperaturen nahe dem Gefrierpunkt
soll die Durchblutung fordern, das Immunsys-
tem stdrken und den Stoffwechsel anregen.
Doch Achtung: Das Eisbaden kann der Natur
schaden. Im Herbst und Winter beginnt die
Laichzeit vieler Fische. So legt beispielsweise
die Bachforelle ihre Eier in der Dreisam. Dabei ist
es wichtig, den Laichbetrieb nicht zu stéren und
die gelegten Fischeier nicht zu zerstoren.
Deshalb gilt bis zum 30. April die Schonzeit:
Gewasser diirfen grundsétzlich nicht betreten
werden, damit gefdhrdete Fischbestidnde ge-
schitzt werden und nicht noch weiter zuriick-

gehen. In Badeseen wie dem Fliickigersee,
Tunisee, Silbersee, Moosweiher, kleiner Opfin-
ger Baggersee, groBer Opfinger See und Dieten-
bachsee ist der Winterspal} jedoch erlaubt und
fiir Fische ungefahrlich.

Das Eisbaden ist in der Dreisam nur in einem
kleinen Bereich zwischen Kronenbriicke und
dem Café Extrablatt, in dem das Flussbett ge-
pflastert ist, ohne Gefahren fiir die Fische mdg-
lich. In diesem Bereich diirfen Einzelpersonen
und Kleingruppen Eisbaden, der gepflasterte
Bereich darf jedoch auf keinen Fall verlassen
werden. In allen anderen Freiburger Gewéassern
und Flissen ist auf das Eisbaden zu verzichten,
da diese noch kleiner und somit empfindlicher
gegeniiber Stérungen sind. red

Inh. Moritz Schwar ¢ Heinrich-Heine-Str. 18a * 79117 Freiburg » +49 761 612251 « www.schwaer-brillen.de

KONTAKTLINSEN
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»Auf Jahr und Tag"“

Vortragsreihe iiber Orte im friithneuzeitlichen Freiburg

Ob Stadtgarten oder Wasserschlossle — Freiburg hat viele ge-
schichtstrachtige und bekannte Orte. Mit diesen, und weniger
bekannten Orten, beschaftigt sich die Vortragsreihe ,Auf Jahr
und Tag" seit zwolf Jahren, die die Universitat Freiburg zusam-
men mit vier Vereinen und dem Stadtarchiv veranstaltet. Die
siebte Ausgabe widmet sich der Frage, wie sich Freiburg in den
letzten 200 Jahren zu einer modernen GroRstadt entwickelt hat.

Alle zwei Wochen montags um 19 Uhr zeigen Historikerinnen
anhand exemplarisch herausgegriffener Orte die rdumliche Ent-
wicklung Freiburgs. Einige dieser Orte existieren bis heute, ande-
re sind inzwischen verschwunden, haben aber Spuren hinterlas-
sen. Die Vortrage wenden sich in leicht versténdlicher Form an
ein breiteres Publikum und werden sowohl in Prasenz als auch
online angeboten. Sie finden im Raum HS1098 im Kollegienge-
baude | der Universitat Freiburg statt. Die Onlinetermine finden
Uber Zoom statt und es ist eine Anmeldung unter anmeldung@
alemannisches-institut.de notwendig.

Termine und Themen im Uberblick:

1. Dezember: Das Liefmannhaus
Beschlagnahmte und zweckentfremdete Geb&aude in der NS-Zeit
(Dr. Heinrich Schwendemann)

15. Dezember: Vom Wasserschlossle ins Rieselfeld
Wasserver- und entsorgung (Joachim Faller)

12. Januar 2026: Der Hildaturm

Aussichtstiirme in der Stadt (Mona Djabbarpour)

26. Januar 2026: Das Lorettobad

Badekultur einst und jetzt (Florian Hoffmann)

9. Februar 2026: Der Stadtgarten

Garten und Parks (Johanna Regnath)

23. Februar 2026: Schwarzer Diamant oder Todesstern

Die Universitatsbibliothek und ihre Vorgangereinrichtungen
(Marcus Schréter)

9. Marz 2026: Das Dreisameck

Der Kampf um die Hauser (Michael Koltan)

Foto: wikipedia/Theophilius

Wasserschlossle im Sternwald.
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Die Passage - Freiburger Str. 6 - Kirchzarten
Tel: 07661-6 24 48
www.modestudio-dessous.de

Mo, Di, Do, Fr von 10 bis 18 Uhr + Sa von 10 bis 13 Uhr gedffnet | Mittwoch geschlossen
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* gie @Zﬂﬂ?ﬁﬂwe rkstatt
* }' . /rf Monika Heckmann
* Zod 74 Kunzenweg 16 (im Hinterhof)
o Freiburg-Littenweiler
Telefon 0761-67226
die_blumenwerkstatt@web.de

Viele adventliche Angebote ... %

BEGEHBARE DUSCHE
in 24 Stunden

BIS ZU 100% FORDERUNG *ab Pflegegrad 1

}\i

{ ™ BADE LIX

@ Kostenlose Vorort-Beratung

(™ (076619090773 )

Y& Eine schone Adventszeit
* 4 und frohe Weihnachten! *! .
Danke fiir Ihr Vertrauen in 2025 " <4

@wol—l_om

<HAIRSTYLE

Lassbergstr. 2 « VAG-Endhaltestelle FR-Littenweiler
Telefon: 0761-69102 « www.emotion-hairstyle.de

LiDo

Die Erscheinungsdaten 2026 finden

Sie in dieser Ausgabe auf Seite 38 ...
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Menschen im Stadtteil

Priscilla M. Rottermann veroffentlicht ihr Buch
,Die Macht der Korpersprache”

Unter der Rubrik ,Menschen im Stadtteil” stellen wir Menschen
aus unserem Stadtteil vor. Beate Kierey hat Priscilla M. Rotter-
mann getroffen, die gerade ihr Erstlingswerk veroffentlicht hat.

DIE

\l\(]l!

Priscilla M. Rottermann mochte mit ihrem Buch einen Zugang
zur nonverbalen Kommunikation und zu den verborgenen Be-
weggriinden des menschlichen Verhaltens schaffen.

Foto: Beate Kierey

Geboren in Nordrhein-Westfalen wéchst Priscilla M. Rottermann
in Littenweiler auf, besucht die Reinhold-Schneider Grundschule
und reist nach dem Abitur in die USA. Knapp zehn Jahre lebt sie
dort unter anderem in Miami, Florida und New York. Wahrend
dieser Zeit startet sie eine Karriere in der Musikbranche als
Sangerin und Songwriterin unter dem Kiinstlernamen Pris Ma-
verick. Ihr Song ,What's Done Is Done" ist nur einer der auf der
Pop-Charts-Liste ganz weit oben steht. In ihren Texten geht es
um Selbstliebe, Weltfrieden und dem tiefen Glauben daran, ,die
Welt zu einem besseren Ort zu machen. Darum geht es in allen
meinen Liedern, und das ist es, was mich zum Singen bewegt.”
Bevor 2017 der Hurrikan Irma die Kiste Floridas erreicht und
verheerende Zerstérung anrichtet, reist sie gerade noch rechtzeitig
zu Freunden nach Texas, die dort eine Pferde-Ranch besitzen. Hier
setzt sie sich intensiv mit der Kommunikation zwischen Menschen
und Tier, speziell mit Pferden auseinander, trifft den ,Pferdefliis-
terer” Monty Roberts, lasst sich in Tiertherapie und -training aus-
bilden. Mit ihrem Hund, ihr treuster Begleiter, kehrt sie schlieBlich
nach Deutschland zuriick. Die Corona-Pandemie und familidre
Herausforderungen lassen sie hier in Deutschland bleiben.

In Emmendingen arbeitet sie mit Menschen mit Behinderung
und schlieBlich mit den Pferden und Kindern auf dem Kinder-
abenteuerhof e.V. im Vauban. Immer wieder wirkt auch hier die
Korpersprache, denn nach Watzlawick kann man ,nicht nicht
kommunizieren®, zitiert Priscilla Rottermann den Philosophen
und Psychotherapeut. ,Oft habe ich in dieser Zeit erfahren kon-
nen, dass Korpersprache teilweise sogar wichtiger ist, als viele
Worte", erinnert sie sich. So entsteht der Gedanke, nach intensi-
vem Studium, 2023 ein Buch (iber Korpersprache zu verfassen.

2025 kann Priscila M. Rottermann schliellich ihr Buch ,Die
Macht der Korpersprache — Der Schliissel zu Charisma & Erfolg
im Alltag & Beruf" im BOD-Verlag, eine Self-Publishing-Plattform,
die Publikationsleistungen fiir Verlage und Selbstpublikationen
anbietet, veroffentlichen.

Wichtig ist ihr darin, nicht nur eine Sensibilitét fir die Korper-
sprache, sondern daraus ein tieferes Verstandnis fiir sein Gegen-
iber, zu entwickeln. Dabei betont Priscilla M. Rottermann: ,Mein
Buch ist gewissermaRen die Grundlage, aber das Herzstiick liegt
in der Umsetzung: so kann man mit mir sowohl im privaten, als
auch im beruflichen Kontext arbeiten” und ergénzt ,in meinen
Seminaren, unter anderem in den USA, konnte ich beobachten,
dass gezielte Korpersprache und Kommunikations-Schulungen
das Betriebsklima spiirbar verbessern und sogar Krankentage
reduzieren konnten. Fir Privatpersonen, gerade fiir Frauen, liegt
mein Fokus darauf, souveran aufzutreten, Vertrauen aufzubauen
und in schwierigen Momenten ruhig und klar zu bleiben.” Ver-
anschaulicht wird dies ebenfalls in ihren YouTube-Folgen ,5
Korpersprach-Fehler, die dich sofort unsicher wirken lassen”
oder ,Wie du Manipulation erkennst, bevor sie sich lenkt” und
weitere unter www.youtube.com/@KommunikationmitHaltung.

Zum YouTube-Kanal

=> Unter www.kommunikation-mit-haltung.de finden sich wei-
tere Informationen. Kontakt mit Priscilla M. Rottermann kann
unter kontakt@kommunikation-mit-haltung.de aufgenommem
werden.

JKLINGELE

BFS"I‘ATTUNGEN
@ RCHZARTEN

07661/99525

WWW.DREISAMTALBESTATTER.DE
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Gottesdienste in der Auferstehungskirche

So0.30.11. 10.00 Uhr 1. Advent: Gottesdienst
So. 07.12. 10.00 Uhr 2. Advent: Gottesdienst + keltische Musik
So. 14.12. 09.00 Uhr 3. Advent: Kleine Kirche
10.00 Uhr  Gottesdienst + Projektchor
So0.21.12. 11.00 Uhr 4. Advent: Gottesdienst in der Christuskirche
mit Verabschiedung und Einfiihrung der Altesten
Mi. 24.12. 15.00 Uhr Heiligabend: Familiengottesdienst
+ Krippenspiel
17.30 Uhr  Christvesper
Do. 25.12. 10.00 Uhr 1. Weihnachtstag: Gottesdienst mit Abendmahl
FR.26.12. 10.30 Uhr 2. Weihnachtstag: gemeinsamer Singgottes-
dienst in der Friedenskirche
So.28.12. 10.00 Uhr 1. Sonntag nach Weihnachten:
Gottesdienst der PG-Ost
Mi. 31.12. 18.00 Uhr Altjahrsabend: Okum. Gottesdienst
Do. 01.01. 18.00 Uhr Neujahr: Neujahrsgottesdienst der Pfarrgemein-
de Ost in der Christuskirche
So. 04.01. 09.30 Uhr 2. Sonntag nach dem Christfest: Gottesdienst
der Pfarrgemeinde Ost in der Christuskirche
Di. 06.01. 10.30 Uhr Epiphanias: Zentraler Gottesdienst der Pfarr-
gemeinde Ost in der Friedenskirche
So. 11.01. 10.00 Uhr 1. Sonntag nach Epiphanias: Gottesdienst
So. 18.01. 09.00 Uhr 2. Sonntag nach Epiphanias: Kleine Kirche
10.00 Uhr Gottesdienst
So0.25.01. 10.00 Uhr 3. Sonntag nach Epiphanias: Gottesdienst

Anke Ruth-Klumbies
verstorben

Das letzte LiDo mit einem Foto mit Anke Ruth-Klumbies, der
ehemaligen Pfarrerin an der Auferstehungskirche war gera-
de im Druck, als die traurige Nachricht die Runde machte,
dass sie kurz nach ihrem 62. Geburtstag an ihrer schweren
Krankheit verstorben ist. Als Diakoniepfarrerin, theologi-
sche Leiterin und Geschéftsfiihrerin der Evangelischen
Frauen Baden von 2013 bis 2022 wirkte die Kirchenratin im
Evangelischen Oberkirchenrat Karlsruhe mit ,spriithender
Lebendigkeit und grofRer Kreativitat“, wie die Evangelischen
Frauen in Baden in ihrer Todesanzeige formulierten.
Hubert Matt-Willmatt

Evangelische Pfarrgemeinde Ost

Pfr. Jorg Wegner, Tel. 0761-69679178

Pfarramt: Hirzbergstr. 1, Telefon: 0761-50361580
E-Mail: auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de
www.evangelisch-freiburg-ost.de

Evangelische Kirche

Gemeindeversammlung zur Vorbereitung auf die Altestenwahl am 1. Advent

Am Donnerstag, 13. November fand in der Christuskirche die
Gemeindeversammlung statt, die vor allem auch den Trans-
formationsprozess ekiba 2032 und die Folgen fiir die gesamte
Pfarrgemeinde Ost zum Inhalt hatte. Ausléser sind Sparzwange
aufgrund der sinkenden Mitgliederzahlen, die zu einem Abgabe-
beschluss von zwei Kirchengebauden fiihren, und die Einspa-
rung von insgesamt einer Personalstelle. Das LiDo hat in seiner
letzten Ausgabe berichtet. Pfarrer Wegner brachte seine Idee
einer Kinderkathedrale, wie sie in Hamburg bestehe, fiir die Auf-
erstehungskirche in die Diskussion ein, sollte diese aufgegeben
werden miissen. Die Zusammenarbeit mit der katholischen
Kirche gestalte sich sehr gut und driicke sich in 6kumenischen
Tauffesten aus, die z.T. an der Dreisam stattfinden wiirden. Dies
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sei deutschlandweit ganz selten, da Katholiken in der Kirche
getauft sein miissten. Trauungen seien hingegen nicht an den
Kirchturm gebunden. Aus dem Kreis kam die Anregung, den
Begriff ,Altestenrat” durch einen besseren Begriff zu ersetzen.
Dieser wird alle sechs Jahre gewahlt und im neu geschaffenen
Predigtbezirk Christus bzw. Frieden-Auferstehung sind insge-
samt acht Kandidatinnen und Kandidaten zu wahlen, zwei Frau-
en und sechs Manner im Alter von 28 — 66 Jahren stellten sich
personlich vor. Die Wahl wird am 30.11. jeweils im Anschluss an
den Gottesdienst durchgefiihrt, die Wahlurne wandert dabei von
Kirche zu Kirche — eine Briefwahl ist ebenfalls moglich!
= www.ekiba.de/infothek/landeskirche-strukturen/ekiba-2032
Hubert Matt-Willmatt

HORIZONTE Dreisamtal

BESTATTUNGEN und TRAUERBEGLEITUNG

Telefon: 0761 -76 76 880
Kunzenweg 5. Freiburg-Littenweiler

Telefon: 07660 -920 80 50
79271 St. Peter
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Gottesdienste in St. Barbara

Mo.01.12. 09.00 Unhr Okumenische Morgengebet Mi. 31.12. 18.00 Uhr Okumenischer Gottesdienst zum Altjahresabend
17.00 Uhr  Vesper neu entdecken I: Der/Die Einzelne Do. 01.01. 17.00 Uhr  Eucharistiefeier zum Neujahrstag
- _ GESC‘hO-pﬂI(.:hk.EIt und Zeitlichkeit : Fr. 02.01. 19.00 Uhr Wortgottesfeier
Mi. 03.12. 17.00 Uhr Eucharlstlefe!er im Stahlbad St. Antonius $a.03.01. 14.30 Uhr Aussendung der Sternsinger
Fr. 05.12. 19.00Uhr_Wortgottesfeier — So0.04.01. 11.00 Uhr Eucharistiefeier
So. 07.12. 09.30 Uhr Eucharlstlefeler zum Patrozinium mitgestaltet Mo. 05.01. 17.00 Uhr Vesper neu entdecken
vom Kirchenchor, mit Vorstellung der EKO-
Kinder und mit Kinderwortgottesdienst Di. 06.01. 09.30 Uhr Eucharistiefeier zum Abschluss der Sternsinger
Mo. 08.12. 17.00 Uhr  Vesper neu entdecken II: Die Kirche Mi. 07.01. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius
- Gemeinschaftlichkeit und Kirchlichkeit Do. 08.01. 19.00 Uhr Eucharistiefeier zum Tag der Ewigen Anbetung
Mi. 10.12. 17.00 Uhr Wortgottesfeier im Stahlbad St. Antonius Sa. 10.01. 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Fr. 12.12. 19.00 Uhr Eucharistiefeier So. 11.01. 09.30 Uhr Wortgottesfeier
Sa. 13.12. 18.30 Uhr Eucharistiefeier Mo.12.01. 09.00 Uhr Okumenische Morgengebet
So. 14.12. 09.30 Uhr Wortgottesfeier mit Kinderwortgottesdienst zu 17.00 Uhr_ Vesper neu entdecken
dem Thema ,Wandlung"“ Mi. 14.01. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius
Mo.15.12. 09.00 Uhr Okumenische Morgengebet Fr.16.01. 19.00 Uhr Wortgottesfeier
17.00 Uhr  Vesper neu entdecken IlII: Die Welt So. 18.01. 11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst
- _ Offer?t“.Chk?'t ynd VerantworthchkelF Mo. 19.01. 17.00 Uhr Vesper neu entdecken
Mi. 17.12. 17.00 Uhr_Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius Mi. 21.01. 17.00 Uhr Eucharistiefeier im Stahlbad St. Antonius
Fr.19.12. 19.00Uhr Abendandacht : Fr.23.01. 19.00 Uhr Wortgottesfeie
S0.21.12. 09.30 Uhr Eucharistiefeier mit Kinderwortgottesdienst Sa. 24.01. 18.30 Uhr Eucharistiefeier
M?’ 22.12. 17.00 Uhr Ve'sper ne.u entdecken So. 25.01. 09.30 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung
Mi. 24.12. 15.00 Uhr Krlppenfeler Mo.26.01. 09.00 Uhr Okumenische Morgengebet
17.00 Uhr Chrlstn.1etlte - - 17.00 Uhr  Vesper neu entdecken
Do. 25.12. 10.00 Uhr Eu:::tgzttltif:é?ernz:tm Weihnachtstag Mi. 28.01. 17.00 Uhr Wortgottesfeier im Stahlbad St. Antonius
Fr.26.12. 18.00 Uhr Feierliche Weihnachtsvesper mit Aussetzung Fr. 30.01. 19.00Uhr Abendandacht
So. 28.12. 09.30 Uhr \{Vortgottesfeier Alle Angaben stehen unter Vorbehalt — es kénnen sich kurzfristig
Mo.29.12. 09.00 Uhr Okumenische Morgengebet Anderungen ergeben. Bitte informieren Sie sich iiber das Pfarr-
17.00 Uhr_ Vesper neu entdecken blatt oder die Website der Kirchengemeinde.

Sonstige Veranstaltungen

meditatives Tanzen der kfd im Gemeindeheim
St. Barbara

Senioren-Café im Gemeindeheim St. Barbara

Mi. 08.10. 20.15 Uhr

Di. 09.12. 15.00 Uhr
Mi. 10.12. 20.15 Uhr

meditatives Tanzen der kfd im Gemeindeheim
St. Barbara

Senioren-Café im Gemeindeheim St. Barbara

Di. 13.01. 15.00 Uhr

Okumenische Gesprachsrunde iiber die Bibel

Am Mittwoch, 10. Dezember, treffen wir uns von 19.30 bis 21.00
Uhr im Stiible des Gemeindeheims von St. Barbara zum letzten
Mal in diesem Jahr. Thema: Die Predigt Johannes des Taufers Lk
3, 3-14. Wir sind noch kein fester Kreis. Kommen Sie dazu!

Exerzitien im Alltag im Advent

Start am Donnerstag, 27.11. um 20.00 Uhr: Treffen im Gemein-
deheim St. Barbara in Littenweiler

Exerzitien sind geistliche Ubungen (Meditationen, Gebete, Mo-
mente der Stille, usw.), die helfen, Spuren des eigenen Glaubens
und der Nahe Gottes im Alltag zu entdecken. Auf den Advent und
Weihnachten hin sind Sie dazu eingeladen. Leitung: Vikar Dilson
Daldoce. Anmeldung im Pfarrbiiro: Tel. 0761-67377 oder E-Mail:
pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de.

Infos: dilson.daldoce@kath-freiburg-ost.de.
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Rom. Kath. Kirchengemeinde Freiburg Ost

Pfarramt St. Barbara, Sudetenstrafle 20
Katharina Bork, Tel. 0761-67377

E-Mail: pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de
www.kath-freiburg-ost.de

Frithschichten im Advent

Wir laden herzlich ein zu einem besinnlichen und entschleunigten
Start in den Tag: jeden Donnerstagmorgen im Advent um 6.00 Uhr
in der Seitenkapelle der Kirche St. Barbara zu einer Friihschicht,
mit Texten und Liedern und Zeit fiir uns. Danach friihstiicken wir
gemeinsam und gehen dann in den Tag. Die Termine: 4., 11. und
18. Dezember. Richard Funk

AKTION
“ DREIKGNIGSSINGEN
20% C+M+B+26
Mach mit beim Sternsingen in St. Barbara

Gehst du mit vom 3. — 5. Januar in Littenweiler? Hast du Lust da-
bei zu sein, moéchtest du mithelfen, dass es Kindern in Not iberall
auf der Erde besser geht? Dann melde dich bei Richard Funk: Tele-
fon: 0761-64812 (richard.funk@outlook.de), Diana Funk.
1.Vorbereitungstreffen: Dienstag, 23.12. um 11.00 Uhr im Ge-
meindeheim St. Barbara. Wir freuen uns auf dich.
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Katholische Kirche

Pfarreiratswahl Freiburg-Ost

Fir die Wahl der insgesamt 771 Sitze in den Pfarreirdten kan-
didierten in der Erzdiozese 1.031 Manner und Frauen, 748 von
ihnen wurden am 19. Oktober gewahlt — in einigen Stimmbe-
zirken gab es weniger Kandidierende als zu vergebende Sitze.
Nach der Auszahlung aller Stimmbezirke lag die Wahlbeteiligung
insgesamt bei 9,6 Prozent. Zur Wahl in Freiburg Ost konnten vier
Personen gewahlt werden - da sich nur vier Personen aufstellen
lieRen, wurden sie auch gewabhlt. Dies sind: Nicole Bollin, Jonas
Fiedler, Barbara Henze und Regine Pescher.

,Der Pfarreirat ist das zentrale Organ der Pfarrei, das ge-
meinsam mit dem Pfarrer als Pastoralrat und als Organ der
Vermogensverwaltung Verantwortung fiir die kirchlichen Auf-
gaben tragt. Dazu gehoren unter anderem die Festlegung der
wichtigsten Ziele und Schwerpunkte in der Pfarrei, die Starkung
von Teams, Gruppen und Verbédnden sowie deren Eigenstandig-
keit, die Vertretung der Kirche in Gesellschaft und Offentlichkeit,
die Beratung zu Personalentscheidungen, die Verantwortung fiir
Haushaltsplanung und Vermogensverwaltung.” (Pfarrer Huber)

Freiburg wird dann eine der nur noch 36 Pfarreien in der Erzdi-
Ozese sein: Leitender Pfarrer wird der bisherige Dompfarrer und
Dekan Alexander Halter sein. Siegfried Huber, bisher zustandig
fir Freiburg Ost, wird stellvertretender Pfarrer und Dr. Ruth
Scholz wird als Leitende Referentin tatig. Man erhofft sich durch
eine Trennung der pastoralen und organisatorischen Aufgaben,
dass die pastorale Arbeit wieder mehr an Gewicht bekommt.
Wie Pfarrer Huber ausfiihrt, wird Pastoralreferent Michael Bosch
fir das Gemeindeteam St. Hilarius und Pastoralreferent Jiirgen
Hensing fiir das Gemeindeteam St. Peter und Paul verantwort-
lich sein. Fiir das Gemeindeteam St. Barbara wird Vikar Dilson
Daldoce, (38) zustandig sein. Er stammt aus Brasilien und lebt
seit 2020 in Deutschland. 2023 wurde er im Freiburger Miinster
zum Priester geweiht. Pastoralreferentin Mirka Haring betreut
das Gemeindeteam HI. Dreifaltigkeit.

Bald soll der erste und neue Pfarreibrief erscheinen - iiber die
Online-Plattform Sesam wird zukiinftig die Gottesdienstplanung
und Raumverwaltung abgewickelt. Pfarrer Sigfried Huber bittet
um Verstandnis: ,Da ruckelt es in der Ubergangszeit sicher noch."
= www.kirchenentwicklung2030.de

Hubert Matt-Willmatt

 Trauerbinderei

Ll « Grabanlagen
- Grabpflege
« Schnittblumen
« Topfpflanzen
Blumengeschidift

Friedhofsgdrtnerei

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do., Fr. 8.00 —12.30 und 14.00 - 18.00 Uhr,
Mi. 8.30 - 12.30, nachmittags geschlossen,

Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

Kunzenweg 9 (am Friedhof Bergéicker)
79117 Freiburg = Telefon/Fax: 0761-67382

Mitglied der

Mitglied der
Arbeitsgemeinschaft
Freiburger Friedhofsgdrtner

Genossenschaft Badischer
Friedhofsgdrtner e.G.

. '!-' " ;-
by ) ) ﬁ
. J
DAUERGRABPFLEGE

Alles in guten Hinden

——

Wir pflegen Erinnerungen.

Mit der Dauergrabpflege bieten wir Ihnen
einen individuellen Service fur die langfristige
Grabpflege - stilvoll, personlich & kreativ.

Sprechen Sie mit uns - wir beraten Sie gerne.

Blumen- und Friedhofsgartnerei Udo Bottcher
Kunzenweg 1 - 79117 Freiburg

Tel. 0761-65302 - Fax 66899

Mobil: 0171-6823069

E-Mail: blumen-boettcher@t-online.de

Weitere Informationen erhalten Sie auch unter www.dauergrabpflege-baden.de

Vivaldis ,Gloria D-Dur” im Weihnachtsgottesdienst in St. Barbara

In der Kirche St. Barbara erklingt am Ersten Weihnachtsfeiertag,
25. Dezember, im Festgottesdienst um 10.00 Uhr das ,Gloria
D-Dur” von Antonio Vivaldi.

Wie die meisten seiner geistlichen Werke war auch dieses
nach seinem Tod etwa 200 Jahre lang vergessen und wurde
erst 1939 in Siena wieder aufgefiihrt. Inzwischen ist es zum
bekanntesten geistlichen Werk des Komponisten geworden.
Vivaldi schrieb viele seiner Werke als Geigenlehrer im vene-
zianischen Waisenhaus ,Ospedale della Pieta“, das er zu einem
Zentrum der Musik machte.

Der Kirchenchor St. Barbara hat es, wie auch schon das Ma-
gnificat g-Moll in Adventskonzerten der 80er Jahre und zuletzt
2011 im Weihnachtsgottesdienst aufgefiihrt.

LiDo 6/2025

Das ,Gloria“ wurde vom Komponisten nicht als Teil einer
Messkomposition konzipiert, vielmehr als Solitdar mit Abschnit-
ten fiir Chor, Soli, Duette und in farbenreicher Orchestrierung
mit Oboe, Trompete und Streichern. Hinzu treten noch ein aus-
drucksstarkes "Et incarnatus est aus dem ,Credo e-Moll“ von
Vivaldi und die Arie "GroRer Herr und starker Konig" fiir Bass-So-
lo, konzertierende Trompete und Orchester aus dem ersten Teil
des ,Weihnachtsoratoriums"” von J. S. Bach.

Die Mitwirkenden sind der Chor und das Orchester St. Barba-
ra (Konzertmeisterin Christa Kittel), Sibylle Schaible und Anke
Frohlich: Sopran, Gertrud Geiger: Alt, Leonhard Geiger: Bass,
Niels Braun: Oboe, Karin Stock: Barocktrompete und Michael
Behringer an der Orgel. Die Leitung hat Ekkehard Geiger.
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Veranstaltungen im Dezember 2025 und Januar 2026

Termine im BZ Kreuzsteinacker

Termine im BZ Laubenhof

Ort: Begegnungszentrum Kreuzsteinacker, Heinrich-Heine-Str. 10.
Nahe VAG Linie 1, LaBbergstraBe. Telefon 0761-2108-550

Mitmachtraining fiir die ,Grauen Zellen*

Fir Menschen mit Gedachtnisstérungen und einem vorliegenden
Pflegegrad findet eine Infoveranstaltung mit dem Integrativen
Hirnleistungstraining GRIPS, einem anerkannten Betreuungsan-
gebot zur Unterstiitzung im Alltag, statt. Wie kann ich mit Spaf}
und vielen Ideen die ,Grauen Zellen® in Schwung halten? Aufmerk-
samer werden und mit einem funktionierenden Kurzzeitgedacht-
nis den Alltag leichter bewiltigen! Vielfaltige Ubungen, SpaR und
Bewegungsimpulse wecken die Lebensfreude und vermitteln vie-
le Erfolgserlebnisse. Mit Anmeldung bei Ralf Jogerst Tel. 612906-
48 oder grips@sv-fr.de. Der Eintritt ist frei.

=> Dienstag 2.12.2025 um 14.00 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker

Konzert des Ebneter Viergesangs

Zum zweiten Advent singt der Ebneter Viergesang alpenlandi-
sches Liedgut, wie es von bekannten und unbekannten Verfas-
sern niedergeschrieben und Uberliefert wurde. Eintritt frei. Spen-
den willkommen.

=> Sonntag, 7.12.2025 um 16.00 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker

~Smartphone, Tablet und PC-Sprechstunde*”
Eine Sprechstunde zu Fragen oder Problemen bei der Nutzung
von Smartphone, Tablet oder PC mit Peter Armbruster. Bitte eige-
nes Gerat mitbringen. Eintritt frei. Anmeldung erbeten.

=> Mittwoch, 10.12.2025 und 14. und 28.1.2026 um 9.30 Uhr,
im BZ Kreuzsteinacker

Adventssingen mit dem Pepchor

Der Pepchor singt auch in diesem Jahr einige Advents- und Weih-
nachtslieder, erganzt durch eine Weihnachtsgeschichte, und Iadt
anschlieBend zum gemeinsamen Singen ein. Abgerundet wird
dies wieder durch ein Glas Punsch zum Ausklang. Eintritt frei.
Spenden willkommen.

= Montag 15.12.2025 um 17:30 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker

Mozart-Matinee

Wolfgang Amadeus Mozart gilt bis heute als der Superstar der
klassischen Musik. In unserem Veranstaltungsraum erklingen be-
kannte und weniger bekannte Stiicke aus seiner Feder: von der
Sonate liber die Serenade bis zur Opernarie, die zum Mitsingen
einladt. Am Klavier horen Sie - auch im vierhdndigen Spiel - Vera
Weis, Karlsruhe, und Elisabeth Bonneau, Freiburg. Freuen Sie sich
auf einen munteren Konzertnachmittag! Eintritt frei, Spenden will-
kommen.

=> Sonntag, 25.1.2026 um 16 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker

Rund um den Rollator

Er sollte uns begleiten wie ein guter Freund - von ihm abhéngig
zu werden, ist jedoch keine gute Idee. Doch es gibt Strategien, ihn
dosiert einzusetzen. Korrekt eingestellte Rollatoren sind zudem
so selten wie weille Raben. Vortrag mit vielen Praxisbeispielen,
der mit manchen Vorurteilen aufrdumt. Eintritt frei, Spenden will-
kommen.

=> Freitag, 30.1.2026 um 15.30 Uhr, im BZ Kreuzsteinacker

Ort: Begegnungszentrum Laubenhof, WeismannstraBe 3,
Stadtteil Waldsee. Ndahe VAG Linie 1, Hasemannstrafle
Anmeldungen unter muthny.e@sv-fr.de , 0761-696878-22

Das Café Laubenhof ist von Mittwoch bis Samstag von 14.30
bis 17.00 Uhr gedffnet. Aktuelle Anderungen siehe Aushang am
Café. Es besteht das Café-Angebot u.a. mit Kaffee und Kuchen

Duokonzert fiir 2 Fagotte

Als Duo gestalten Angela Bergmann und Clarens Bohner, Fagott,
ein stimmungsvolles Konzert mit Stiicken von Georg Philipp Tele-
mann, Wolfgang Amadeus Mozart und Giocchino Rossini. Abge-
rundet wird das Konzert mit Adventsliedern zum Mitsingen.

Der Eintritt ist frei. Spenden sind willkommen.

=> Dienstag 2.12. um 15.00 Uhr im BZ Laubenhof

Malgruppe "Alltagliche Gliicksmomente”

Teilnahme mit und ohne Vorkenntnisse moglich. Bei diesem Kurs
konnen Sie eigene Malutensilien mitbringen oder gegen Beitrag
erwerben. Das Thema "Alltagliche Gliicksmomente" ist ein Vor-
schlag und nicht verbindlich. Anmeldung zum Schnuppertermin:
muthny.e@sv-fr.de und 0761/696878-22. Der Eintritt ist frei.

=> Dienstag 2.12. um 11.00 Uhr im BZ Laubenhof

Sanftes Yoga und Mobilisation mit Pia Gro}

Sanfte Ubungen, um die Gelenke zu mobilisieren und die Mus-
kulatur zu kraftigen und zu entspannen. Mit den langsam ausge-
flihrten Bewegungen, teils im Stehen und teils sitzend, wird auch
in Verbindung mit der Atmung das Gleichgewicht geschult und
Achtsamkeit gelibt. Mit Anmeldung. Der Eintritt ist frei.

= Montag 8.12.2025 um 11.00 Uhr im Veranstaltungsraum
Haus Katharina Egg beim BZ Laubenhof

»WIir sagen euch an den lieben Advent"

Gemeinsames Singen von Advents- und Weihnachtsliedern mit
Gitarrenbegleitung mit Hans Trost. Sitzplatzreservierung unter:
muthny.e@sv-fr.de oder 0761- 69 68 78 -22. Der Eintritt ist frei.

-> Dienstag 9.12. um 15.15 Uhr im BZ Laubenhof

Schitze der Baukunst im Scherbenviertel:
Der Stiithlinger

Die Wiege erfolgreicher Betriebe wie Welte und Léwenbrau birgt
auch beeindruckende Architektur. Hinter der prachtigen Herz-Je-
su-Kirche missten sich die beiden reich verzierten Schulgebédude
gewiss nicht verstecken. Einst auf dem ReiBbrett angelegt, ist der
Stiihlinger heute ein beliebter, bunter Stadtteil, in dem sich verschie-
dene Kulturen begegnen. Ein Vortrag von Carola Schark. Mit Sitz-
platzreservierung. Der Eintritt ist frei. Spenden sind willkommen.

-> Dienstag 14.1.2025 um 15.00 Uhr im Veranstaltungsraum
Haus Katharina Egg beim BZ Laubenhof

Vortrag mit Dirk Schindelbeck: Das Nano-Sonett

In Freiburg erfunden, als Marke geschiitzt: nano-sonett, ein neues
Gedichtformat mit viel Esprit. Bilderreiche Power-Point-Lesung.
Der Vortrag fiihrt in Geschichte und Theorie der Sonettform ein
und présentiert eine Auswabhl artistischer nano-sonette hochster
Sprachakrobatik.

=» Dienstag 20.1.2025 um 17.00 Uhr im BZ Laubenhof



K KK KK K KK K K K KK

Ebneter Churistkindlesmarkt

Sonntag, 1. Advent, 11.00 bis 18.00 Uhr

im Schlosshof, mit Rahmenprogramm und Bewirtung

Katholische
Sozialstation
Freiburg

IHR LEBEN ZUHAUSE - BESTENS BEGLEITET

Bezirk Ost
Sonnenbergstrale 2

79117 Freiburg
Tel.:0761-5158763-0
Fax:0761-5158763-90
ost@ksst-freiburg.de
www.sozialstation-freiburg.de

Modern-Dance-Schule
Frelburg

[t Berufsverband fir Tanzpddagogik

Schule fur Modern-Dance nach
Martha Graham und
José Limén
Ballett
Fir alle Altersstufen!!
Kindertanz

Bei Interesse an einem unserer
Kurse rufen Sie uns an,

Wir beraten Sie gerne!

Litterwederstr.5 o 78117 Freiburg
Tel : 076189 83 673
waw moderndance-fraiburg. de

DreisamChor

Weihnachtskonzert am
11. Dezember in Ebnet

Herzlich |adt der DreisamChor
unter Leitung von Lotta Bieber
zum Weihnachtskonzert in die
St. Hilarius-Kirche (Ebnet) am
Donnerstag, 11. Dezember um
19.30 Uhr ein. Der Chor wird
klassische und internationale
Weihnachtslieder présentieren.
-> DreisamChor e.V., Chorpro-
ben finden jeweils donners-
tags 20.00 - 22.00 Uhr in der
Wohnanlage Kreuzsteinacker,
Heinrich-Heine-Str. 10 statt.
Mail: info@dreisamchor.de.

Termine in der Villa Waldhof

Waldhof e.V., Akademie fiir Weiterbildung, Im Waldhof 16,
Littenweiler, Telefon: 0761-67134, ww.waldhof-freiburg.de

Café Waldhof: Kaffee, Kuchen, Uberra-

schungen

Mit dem Café Waldhof , das einmal im Monat in der Villa
Waldhof in Littenweiler stattfindet, soll ein Raum geschaffen
werden, in dem man zusammenkommt, diskutiert, sich als
Nachbarschaft erfahrt. Jeder Termin hat ein Thema als Uber-
schrift und wird gefiillt mit Vortragen, Aktionen und Foren.
Ziel ist es ein soziales Netz zu schaffen, sich als nachbar-
schaftliche Gemeinschaft zu erfahren. Die Veranstaltungen
finden in der Villa und im Park statt und sind offen fiir alle!

=» Samstag, 13.12. ,Sing along/open stage*”

14.00 bis 18.00 Uhr
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Eine schne Adsertszeit mit wnseren
festichen Schuoaravald-Tapag!
T Januar wnd Februar 2026
haben wir geschibssen.

Sonnenbergstrale 40 - Littenweiler
Telefon 0761-6967020

Bauérntafel

uePlausch genieBe
Ihren Freunden, Ar5eitskol|egen oder
unsere Raumlichkeiten im Bergacker e
Freuen Sie sich auf ein besonderes Erlebgigmit ¢
Produkten aus der Region. Abgerundet wirdlhg

Fondue mit ausgesuchten Weinen. a

Preis pro Person: 34 € (ohne Getrénke) / buchbar ab 10 Personen / Mindestumsatz erforderlich
Tel. 0761- 42 96 7070 - info@bergaecker.de - Kunzenweg 3 - Littenweiler

MICHAEL SCHMID
Steuerberater

DANIEL MEYBRUNN
Diplom-Volkswirt,
Steuerberater

CHM
ID.

STEUERBERATER

Lindenmattenstr. 44

79117 Freiburg u. Br.

Tel. +49 (0) 761 611 60 30
info@huber-greiwe-schmid.de
www.huber-greiwe-schmid.de

www.littenweiler-dorfblatt.de

37



[%i Auto Kallinich

Meine Werkstatt! & )

/\
Wir priifen fur
kostenlos:

|/ TUV-Abnahme tiiglich!
Schwarzwaldstr. 42 - 79117 Freiburg ‘. 0761-31631

Einfach anrufen oder gleich vorbeikommen!

LiDo Erscheinungsdaten 2026

Ausgabe 1: Donnerstag, 29. Januar
Anzeigenschluss: 16. Januar

Ausgabe 2: Donnerstag, 26. Marz
Anzeigenschluss: 13. Marz

Ausgabe 3: Donnerstag, 28. Mai
Anzeigenschluss: 15. Mai

Ausgabe 4: Donnerstag, 30. Juli
Anzeigenschluss: 17. Juli

Ausgabe 5: Donnerstag, 1. Oktober
Anzeigenschluss: 18. September

Ausgabe 6: Donnerstag, 26. November
Anzeigenschluss: 13. November

38

HAJIDINI UMZUGE

Wir erledigen Ihren Umzug schnell und zuverlassig

7 Auch Sonn- und Feiertage
Amter und Arbeitgeber-Abrechnung

= ¢ Nah und Fern

@ ) e Lagerung
S

¢ Entriimpelungen

* Renovieren aller Art

* Mobel +
Kiichenmontage

¢ Umzugskartons
¢ Umzugslift

Bahnhofstr. 16 « 79199 Kirchzarten
Tel. 07661-907780

www.umzuege-hajdini.de

Kunstkurs fiir Kinder ab 5 Jahren in Fr-Kappel
Dienstags 16.00 bis 17.30 Uhr, Miriam Haas Tel. 0761-6966402

»Hatha Yoga mit Faszien-Yoga-Elementen“
Kurs ab Mitte Januar 26, 14 x, Littenweiler, Heinrich-Heine-Str.
Info E. Jacob, Tel. 0761-4562491, E-Mail: e.u.jacob@web.de

Wer kann einen gut erhaltenen Laptop fiir Projekte in Burki-
na Faso spenden, bitte melden unter Telefon 0761-66377
Margarita Thum, www.direkthilfe-freiburg.de

Seit dem 29.9. vermissen
wir unsere Katze

Sie ist schwarz mit einem klei-
nen weilen Fleck an der Brust.
Sie ist tatowiert und gechipt.
Zuletzt gesehen im Franken-
weg/Oberfeld. Wir vermissen
sie sehr und sind lber jeden
Hinweis dankbar, auch von
weiter weg.

TEL: 0761 8886228

Entriimpelungen, Haushaltsauflosungen,
Ankauf Trodel und Antikes,
Markus Sonner, Tel. 07661/90 888 09
mobil: 0174 — 92 700 45

Herzlichen Dank an alle ehrenamtlich Engagierte

Wir danken allen ehrenamtlich aktiven Menschen,
die einen Teil ihrer freien Zeit fir Untermehmungen
und Gesprache mit alten Menschen einsetzen.

vEs
RN K
-

S

27N

Es ist gut zu wissen, dass es auch in schwierigen ¢
Zeiten Menschen gibt, die anderen Menschen und &
speziell alteren MitblUrgern das Leben erleichtern.

Ehrenamt ist Enrensache — machen auch Sie mit!
Mehr Infos unter www.freundeskreis-altenhilfe.de

Freundeskreis der Altenhilfeeinrichtungen der Heiliggeistspitalstiftung Freiburg e.V.

Heinrich-Heine-Str. 12/14, Littenweiler | Fragen & Antworten unter Tel. 0761/2108570

LiDo 6/2025



Miet- und Immobiliengesuche

lhr Haus hat Zukunft - fiir unsere Familie!

Wir sind eine zuverladssige, solvente 4-kopfige Familie und suchen
ein Haus, eine Wohnung mit Garten ab 4 Zimmern oder ein Bau-
grundstiick. Da wir uns im Freiburger Osten durch Arbeit, Kinder-
garten und Sportverein sehr heimisch fiihlen, wiirden wir unsere
Kinder sehr gern hier aufwachsen sehen. Wir freuen uns iiber
Riickmeldungen jeder Art via WhatsApp unter 0160/96237439
oder unter theoceanismymedicine@gmail.com

Haus im Freiburger Osten zu kaufen gesucht

Ehepaar aus Littenweiler mit erwachsenen Kindern sucht Mehr-
generationenhaus mit Garten ab 200 gm und 2 WE. Einzug im 1.
HJ 2026. Wir miissen ausziehen und wiirden gerne in der Nahe
bleiben. Olanhaus789@gmail.com

. Gymnasiallehrerpaar sucht Zuhause

Wir suchen 3-4 Zimmer mit Balkon, Terrasse
s oder Garten zur Miete, bevorzugt in den Stadt-
' teilen Littenweiler, Waldsee, Wiehre, Neuburg,
Ebnet oder Herdern fiir ca. 1.600 Euro warm.
- i_ Einzug flexibel. Wir freuen uns uber lhre
A Nachricht und auch dber hilfreiche Hinweise!
Kontakt: laura.fischer@ohg-furtwangen.de oder 0176 81386854

Junge Familie sucht Zuhause in Littenweiler

Wir sind eine junge Familie mit zwei kleinen Kindern (2 & 0) und
suchen ein Grundstiick oder Haus (auch zum Renovieren) in Lit-
tenweiler, Wiehre oder Waldsee, um unsere Heimat zu schaffen.
Vielleicht haben Sie ein Haus oder ein Stiick Land, das in liebe-
volle Hande (ibergehen soll?

Melden Sie sich gerne bei uns: Blum.mara@outlook.com

Vater (31) mit zwei Kindern (3 & 9 J., 50 %- Wechselmodell)
sucht 2,5-3-Zi.-Wohnung in Freiburg-Ost (Littenweiler, Ebnet,
Waldsee, Ober-/Mittelwiehre) bis 1.300 € warm. Freue mich iiber
Hinweise oder Angebote per E-Mail an: wenter.felix@gmail.com

Wir (Ehepaar Mitte 60) leben seit 25 Jahren in der Oberau und
sind wegen Eigenbedarfskiindigung auf Wohnungssuche. Ger-
ne wiirden wir unser neues Zuhause in Oberau / Waldsee / Ober-
wiehre / Littenweiler finden: 4 Zi, ab 85 gm, hell, gerne mit Balkon
und Tageslichtbad, kein EG. Wir freuen uns auf lhr Angebot unter
Tel.: 0761 8889000 oder 0176 51164769.

Drei berufstatige Freunde (Architek-
| tin, Mathematikerin, Projektmanager,
2 29-31), suchen langfristig Haus oder
. %= Whg (5+ Zi) mit Garten. Wir bringen

g: Freude am Schreinern, Gartnern und
| nachbarschaftlichen Vernetzen mit.
015734719727 haus-in-fr@posteo.de

Immobilienangebote

Gepflegtes Apartment 42 qm mit Terrasse in Littenweiler zu
verkaufen. 2 Min. zur StraBenbahnhaltestelle LaBbergstrale.
Tel.: 0172-2902047

Arfiane Purwin

Immobilien & Vermietungsservice

MFH (4 Whg) Littenweiler Hanglage
- Vom Eigentimer bewohnt und gepflegt
- Ruhige und attraktive Wohnlage
mit herrlicher Aussicht
« Voll Unterkellert
- Solide Kapitalanlage mit stabilen Einnahmen
« Mietsteigerungspotential vorhanden
« Eine Wohnung ab ca. 2027 beziehbar
Kaufpreis € 1,79 Mio.

Von Arx Str. 7 79285 Ebringen ® Tel.: 07664-61621
www.purwin-immobilien.de

IVI

ILONA VONALT IMMOBILIEN

BERATUNG. VERKAUF. VERMIETUNG.

Ihre Immobilie.
Mein Engagement.
Herzenssache Kunde.

Mobil 0163 . 72 00 880

charlotte
huhn

IMMOBILIEN

|

/ Beratung
— / Vermittlung

‘ Charlotte
Huhn =

0761 55 73 55 07

Anna-MaF]‘a___
huhn-immobilien.de

Zimber

www.littenweiler-dorfblatt.de
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Margherita (28cm) + Softdrink

Pizza Jam (Schinken/Champ.) + Softdrink (0,33l)
Pizza Sam (Salami/Champ.) + Softdrink (0,33I)
Spaghetti Napoli + Softrink (0,33I)

Preise giiltig fiir Selbstabholer oder Restaurantgaste!

Littenweiler © 69 69 666 Lindenmattenstr. 3

. 12,60
. 12,60

WINFRIED
WERNE

Immobilien GmbH

79117 Freiburg | Lindenmattenstr. 25
Telefon: 0761-6 11 02 - 0 | Fax: 0761-6 11 02 - 33
E-Mail: info@werne-immo.de | www.werne-immo.de

VERWALTEN-VERMITTELN-BERATEN I

Anschriften in und um Littenweiler

Musikverein Littenweiler: Karin Bumann, Hollentalstr. 33, info@musikverein-littenweiler.de

& __ir auch! Erleben Si
wie nachhaltige Energie

Ihr Zuhause revolutionieren
kann - personlich beraten
von unseren Energie-Experten.

oRTAD e ()
T r“'l-

G- Jetzt Termin

EF& sichern!

renovieren

LNASSEN

Wiesentalstr. 23 | 79115 Freiburg

Impressum

LiDo | Littenweiler Dorfblatt

Gesangverein Frohsinn: Erwin Herth Ekkebertstr. 28c, Tel. 0761-62336

Weberdobel 14 « 79256 Buchenbach
Telefon: 07661-627537

Freiburger Bachlechor: Miriam Langes, Swetlana Geier-Str.17, miriam. Ianges@baechlechor de

E-Mail: info@littenweiler-dorfblatt.de
www.littenweiler-dorfblatt.de

Dreisam-Chor: Elke Ebner, Tel. 0761-406996

Geschéftsfiihrung, Layout und Inserate:
Heike Wittenberg (V.i.S.d.P.)
Telefon: 07661-627537

Pep-Chor: Gabriele Hartmann, Tel. 0761-3838782

E-Mail: info@littenweiler-dorfblatt.de
Redaktion:

Narrenzunft Withimause: Tamara Maal}, Tel. 01573-0430906

Beate Kierey, djv « Hubert Matt-Willmatt
Telefon: 0761-6966417, E-Mail:

Biirgerverein Littenweiler: Bruno Gramich, Sonnenbergstralle 37, info@bv-littenweiler.de

redaktion@littenweiler-dorfblatt.de
Journalistische Mitarbeit:

Verein der Gartenfreunde FR- Ost Tel. 0761-7074744

Gisela Heizler-Ries, djv, Telefon: 0761-
67730, E-Mail: kontakt@heizler-ries.de

Littenweiler Bauernmarkt e.V.: |nf0@||ttenweller bauernmarkt.de

Auflage: 5.000 Exemplare
Erscheinung: 6 Ausgaben pro Jahr

Freundeskreis Altenhilfe e.V.: Wolfgang Weiler, Tel. 0761-210-8570

Druck: Freiburger Druck GmbH & Co.
KG, Lorracher StraBe 3, 79115 Freiburg

CDU: Klaus Schiile, dr.schuele@cdu-fraktion-freiburg.de

Die Druckerei ist seit 2013 EMAS

SPD: Konstanze Sieb, G6tz Dittrich, spd.freiburg.ost@gmail.com

(DE-126-00089) validiert.

Die redaktionellen Inhalte des LiDo/

Evangel. Pfarrgemeinde Ost: Pfarramt Hirzbergstr. 1, Tel. 0761-036158-0

Littenweiler Dorfblatts sind urheber-

Kath. Pfarrgemeinde St. Barbara: Sudentenstr. 20, Tel. 0761-67377

rechtlich geschiitzt, Nachdruck und
Ubernahme/Verlinkung nur mit aus-

Weltladen Littenweiler: Salzladen, SonnenbergstralRe 1, Tel. 0761-48982545

driicklicher Genehmigung.

BeSo - Begegnung und Solidaritét e.V.: Alemannenstr. 86, www.beso-ev.de

RECYCLED

Psychosoziale Beratungsstelle in Familienkrisen fiir Eltern, Kinder und Jugendliche Bildung
und Leben e.V.: Tel. 0761-78761, www.psb-freiburg.de, GiinterstalstralRe 41

Papier aus
Recyclingmaterial

FSC FSC*® C129763

0

40

LiDo 6/2025



